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Zusammenfassung 

Die vorliegende wissenschaftliche Analyse untersucht die Kreuzigung Jesu 

Christi aus historischer, medizinischer, physikalischer und archäologischer 

Perspektive. Die Studie kombiniert antike Quellen, archäologische Befunde, 

naturwissenschaftliche Berechnungen und medizinische Analysen zu einem 

umfassenden Gesamtbild. Besonderer Wert wurde auf die präzise 

Dokumentation messbarer Parameter und die Verifikation durch unabhängige 

Quellen gelegt. 

1. Einleitung 

1.1 Zielsetzung 

Wer den Herrn Jesus angenommen hat, der hat anerkannt, dass er als Sünder vor 

Gott nicht bestehen kann. Dafür war ein Opfer notwendig. Und dieses hat der 

Herr Jesus gestellt, indem er in den drei Stunden der Finsternis die Sünden trug, 

verlassen von Gott im Gericht. Dieses kosmische Ereignis der Dunkelheit, das 

Amos, Jesaja und Joel etc. angekündigt hatten, hat am Mittag die Sonne sich 

verfinstern lassen und Reflexe hinterlassen, die in historischen Quellen bis heute 

zu lesen sind. Dabei sind nicht nur christliche Schreiber von Bedeutung, sondern 

auch andere wie damalige Zeitgenossen. Die Zitate wurden vom Autor ins 

Deutsche übersetzt und geben auch Aufschluss über den Tag der Kreuzigung, da 

einige Schreiber in der damals üblichen Weise dies angegeben haben. In der 

Zusammenstellung wurden einige bisher nicht übersetze Originalquellen 

berücksichtigt. Zunächst werden die prophetischen Stellen aus dem Alten 

Testament, dann die Erfüllung im neuen Testament, gefolgt von Zitaten 

christlicher und anderer Schreiber zitiert.  



Die Kreuzigung Jesu Christi stellt ein zentrales Ereignis der Weltgeschichte dar. 

Diese Analyse untersucht sämtliche verfügbaren Daten mit wissenschaftlichen 

Methoden, um ein möglichst vollständiges und präzises Bild des Ereignisses zu 

rekonstruieren. 

1.2 Methodologie 

 Quellenanalyse 
 Archäologische Befundauswertung 
 Medizinische Rekonstruktion 
 Physikalische Berechnungen 
 Astronomische Datierung 
 Psychologische Analyse 

1.3 Theologische Bedeutung 

Die Kreuzigung stellt das zentrale Sühneopfer dar. In den drei Stunden der 

Finsternis trug Jesus die Sünden der Menschheit, verlassen von Gott im Gericht. 

Dieses kosmische Ereignis wurde von den Propheten Amos, Jesaja und Joel 

angekündigt und hat Reflexe in historischen Quellen hinterlassen. 

2. Prophetische Grundlagen 

2.1 Der Same der Schlange 

In der biblischen Schöpfungsgeschichte findet sich eine bedeutsame 

Prophezeiung über den Kampf zwischen dem "Samen der Schlange" und dem 

Messias. Diese Ankündigung in Genesis 3,15 wird als "Protoevangelium" 

bezeichnet, da sie die erste messianische Weissagung darstellt. 

Die Schlange, die Eva zur Sünde verführt, steht symbolisch für Satan. Der "Same 

der Schlange" repräsentiert die geistliche Nachkommenschaft des Bösen - 

Menschen und Mächte, die sich gegen Gott stellen. Die Prophezeiung kündigt 

an, dass dieser Same dem Messias die Ferse durchstechen würde. 



Diese Voraussage erfüllte sich in der Kreuzigung Jesu. Die Nägel, die seine Füße 

durchbohrten, symbolisieren den "Fersenstich". Doch während dieser Angriff 

Christus nur zeitweilig verwundete, führte sein Opfertod zur endgültigen 

Überwindung der Macht des Bösen - bildlich ausgedrückt als das "Zertreten des 

Kopfes der Schlange". 

2.2 Alttestamentliche Prophezeiungen einer kommenden Finsternis 

Jesaja 5,30 

 Hebräisch: םִהְנִיְו  ָ לָ ב םייַּּב וי ָ הל  ָ ם םִיְמֲיַוְ ב  יּי ט בי הַהיו םִנְלל נל י יּ שִנליֵּ אַּו יל הם לל בי  י

היי   ִ  לל ֵּבְה

 Übersetzung: "Und sie brüllt über ihr an jenem Tag wie das Brausen des 

Meeres. Und blickt man zur Erde, siehe, angstvolle Finsternis; und das 

Licht ist verfinstert durch ihr Gewölk." 

Jesaja 13,10 

 Hebräisch: ְַּלִהֲיּהַּ םִהיבֲול בי ָ נ   ִ ָ יל לָ ו וי ו ביְּ הייֲלּ  יַּּבי ְֶּׁהבֲהי  ִֶ הְו   נל יִ רֲה יל ִֶ שְהֶַַּ

 הלוְֹהיל יַּּבַּ

 Übersetzung: "Denn die Sterne des Himmels und ihre Sternbilder 

werden ihr Licht nicht leuchten lassen; die Sonne wird finster sein bei 

ihrem Aufgang, und der Mond wird sein Licht nicht scheinen lassen." 

Jeremia 4,28 

 Hebräisch: ְַּנִתְה םִבי בִתְה דלקְהְה םִביְּ נְול לל ְַ ב שְהַ הְו נְקי ל נל יִ ב  יל ִַ ם םִמי ב  יּי ב יי יַּרל בַדיְּה ת   ל

 ָ מיייּי  ר נְק 

 Übersetzung: "Darüber wird die Erde trauern und der Himmel oben sich 

verfinstern; denn ich habe es geredet, ich habe es beschlossen und werde 

es nicht bereuen und nicht davon ablassen." 

Hesekiel 32,8 

 Hebräisch: הְו נל יִ בַנִיַּּבֲה יַּּב לל ה הִיםְי שי ני ְַ ו יֵּּ בִהִָ נִיּךָ בַיּל ָ  ל  ָ תְה וְ הָ םִניהל ב  הבֲו  י ְְ מִ  יּל



 Übersetzung: "Alle leuchtenden Lichter am Himmel verdunkle ich 

deinetwegen und bringe Finsternis über dein Land, spricht der Herr, 

HERR." 

Amos 8,9 

 Hebräisch:  ִי יּ נ אַּו יל היי לל ם םִיי ב  יּי תְה בי ִֶ לָ וֵּ הְו םִיל בי יי יַ ָ לל נ   ִ ה הִיםְי םִיֲרֲיּהְה יל ני ְַ ו יֵּּ יּךָ

 לִהַּו יַּּב

 Übersetzung: "An jenem Tag, spricht der Herr, HERR, lasse ich die 

Sonne am Mittag untergehen und bringe Finsternis über die Erde am 

hellen Tag." 

Joel 2,2 

 Hebräisch: ב  ִ ניו םל ֵּבי י הַּו  י בי ֲִ יֵּּ ָ םל  ָ  הַּו וְ

 Übersetzung: "Ein Tag der Finsternis und der Dunkelheit, ein Tag des 

Gewölks und des Wolkendunkels." 

Joel 2,10 

 Hebräisch:  ני  ִִֶּׁ רְהו יּי יֶ ב  םִֶַּ יַ ָ םִהיבֲול מי נ   ָ הְו  ני יָ ם בי ֵָּ   ב  םִדיי יּ  הם בי ני יִ ובִ  םִיי

 Übersetzung: "Vor ihm erbebt die Erde, erzittert der Himmel; Sonne und 

Mond verfinstern sich, und die Sterne verlieren ihren Glanz." 

Joel 2,31 

 Hebräisch: ּי מַּבי ַַּב םִיל וֹי י יל נֲה לַּיּ הַּו הִיםי ִִ ו בְ יַ איבֲול בִ ָ םִיל  ָ ָ בִוְ ֲִ ָ הֲיי נ   ִ  יל

 Übersetzung: "Die Sonne wird sich in Finsternis verwandeln und der 

Mond in Blut, ehe der Tag des HERRN kommt, der große und 

furchtbare." 

2.3 Stellen der Erfüllung im Neuen Testament 

Markus 15,33 



 Griechisch: Γενομένης δὲ ὥρας ἕκτης, σκότος ἐγένετο ἐφ᾽ ὅλην τὴν γῆν 

ἕως ὥρας ἐνάτης. 

 Übersetzung: "Als es aber die sechste Stunde war, kam eine Finsternis 

über das ganze Land bis zur neunten Stunde." 

Lukas 23,44 

 Griechisch: Ἦν δὲ ὡσεὶ ὥρα ἕκτη, καὶ σκότος ἐγένετο ἐφ᾽ ὅλην τὴν γῆν 

ἕως ὥρας ἐνάτης. 

 Übersetzung: "Es war nun etwa die sechste Stunde; und es kam eine 

Finsternis über das ganze Land bis zur neunten." 

Apostelgeschichte 2,20-21 

 Griechisch: ὁ ἥλιος μεταστραφήσεται εἰς σκότος, καὶ ἡ σελήνη εἰς αἷμα, 

πρὶν ἢ ἐλθεῖν τὴν ἡμέραν κυρίου τὴν μεγάλην καὶ ἐπιφανῆ· καὶ ἔσται, 

πᾶς ὃς ἂν ἐπικαλέσηται τὸ ὄνομα κυρίου σωθήσεται. 

 Übersetzung: "Die Sonne wird verwandelt werden in Finsternis und der 

Mond in Blut, bevor der große und herrliche Tag des Herrn kommt. Und 

es wird geschehen: Jeder, der irgend den Namen des Herrn anrufen wird, 

wird errettet werden." 

2.4 Weitere historische Quellen zur Kreuzigung: 

 Tacitus, Annalen XV.44 "Christus, von dem dieser Name stammt, 

wurde unter Tiberius durch den Prokurator Pontius Pilatus hingerichtet." 

 

 Talmud Bavli, Sanhedrin 43a 
"Am Vorabend des Passahfestes hängten sie Jeschu. Und der Herold ging 

40 Tage vor ihm her: 'Er soll gesteinigt werden, weil er Zauberei 

getrieben und Israel verführt und abtrünnig gemacht hat.'" 

 



 Josephus, Antiquitates XX.9.1 "Er [der Hohepriester] versammelte das 

Synhedrium zum Gericht und stellte vor dieses den Bruder des Jesus, der 

Christus genannt wird, mit Namen Jakobus." 

 

 Lucian von Samosata, De Morte Peregrini 11 "Der Mann, der in 

Palästina ans Kreuz geschlagen wurde, weil er diese neuen Mysterien in 

die Welt einführte." 

 

 Mara Bar Serapion (ca. 73 n.Chr.) "Was haben die Juden davon gehabt, 

dass sie ihren weisen König hinrichteten? [...] Der weise König ist nicht 

gestorben; er lebt weiter in den Lehren, die er verkündete." 

 

 Julius Africanus via Georgius Syncellus "Eine Finsternis entstand über 

der ganzen Welt, die Steine zerrissen und viele Orte in Judäa und anderen 

Ländern wurden durch ein Erdbeben zerstört." 

 

 Epiphanius Panarion 
Griechisch: ἀπὸ τῶν Ἄκτων δῆθεν Πιλάτου αὐχοῦσι τὴν ἀκρίβειαν 

εὑρηκέναι, ἐν οἷς ἐμφέρεται τῇ πρὸ ὀκτὼ καλανδῶν Ἀπριλλίων τὸν 

σωτῆρα πεπονθέναι. 

Übersetzung: "Aufgrund der Akten des Pilatus erklärt man, das genaue 

Datum gefunden zu haben. Darin ist enthalten, dass der achte Tag vor 

den Kalenden des Aprils der Termin war, dass der Heiland zu leiden 

hatte." 

 

 

 

 Evangelium Petri 



Griechisch: Ἦν δὲ μεσημβρία, καὶ σκότος κατέσχε πᾶσαν τὴν Ἰουδαίαν· καὶ 

ἐθορυβοῦντο καὶ ἠγωνίων μήποτε ὁ ἥλιος ἔδυ ἐπειδὴ ἔτι ἔζη· γέγραπται 

αὐτοῖς ἥλιον μὴ δῦναι ἐπὶ πεφονευμένῳ.  

Übersetzung: "Es war aber Mittag und Finsternis erfasste ganz Judäa. Und 

man fürchtete sich und geriet in Panik, da die Sonne untergegangen ist, 

während er noch am Leben war. Denn es steht für sie geschrieben, dass die 

Sonne nicht über einem Getöteten unterzugehen hat." 

 Dionysius Aeropagita, Epistulae 

Griechisch: Τί λέγεις περὶ τῆς ἐν τῷ σωτηρίῳ σταυρῷ γεγονυίας ἐκλείψεως; 

Ἀμφοτέρω γὰρ τότε κατὰ Ἡλιούπολιν ἅμα παρόντε καὶ συνεστῶτε 

παραδόξως τῷ ἡλίῳ τὴν σελήνην ἐμπίπτουσαν ἑωρῶμεν---οὐ γὰρ ἦν 

συνόδου καιρός--- · αὖθίς τε αὐτὴν ἀπὸ τῆς ἐνάτης ὥρας ἄχρι τῆς ἑσπέρας 

εἰς τὸ τοῦ ἡλίου διάμετρον ὑπερφυῶς ἀντικαταστᾶσαν.  

Übersetzung: "Was sagst du zu der am heilbringenden Kreuz geschehenen 

Sonnenenfinsternis? Wir waren nämlich zu zweit damals in Richtung 

Heliopolis unterwegs und beide bekamen das außerordentliche Phänomen 

mit, als der Mond die Sonne verdeckte, denn es war nicht der Zeitpunkt, wo 

sie zusammentreffen. Und von der neunten Stunde bis zum Abend war er 

unnatürlich in der Sonnenmitte." 

 Sextus Julius Africanus, Chronographiae 

Griechisch: ἈΦΡΙΚΑΝΟΥ, περὶ τῶν κατὰ τὸ σωτήριον πάθος, καὶ τὴν 

ζωοποιὸν ἀνάστασιν. Τὸ δὲ καθ' ἕκαστον τῶν πράξεων αὐτοῦ, καὶ θεραπειῶν 

σωμάτων καὶ ψυχῶν, καὶ τῶν τῆς γνώσεως ἀποκρύφων, ἀναστάσεώς τε τῆς 

ἐκ νεκρῶν,αὐταρκεστάτως πρὸ ἡμῶν μαθηταῖς τε καὶ ἀποστόλοις αὐτοῦ 

δεδήλωται.  

Übersetzung: "Über die Umstände, die mit der Passion unseres Erlösers und 

der Leben schaffenden Auferstehung verbunden sind. Was alles seine Werke 

und seine Heilung von Leibern und Seelen und das Wissen von 

Geheimnissen und die Auferstehung von den Toten betrifft, so wurde dies für 

uns durch seine Jünger und Apostel mehr als ausreichend offenbart." 

 Cyrillus Hierosolymitanus, Catecheses 



Griechisch: Ὁ Γολγοθᾶς ὁ ἅγιος οὗτος ὁ ὑπερανεστηκὼς, μαρτυρεῖ 

φαινόμενος. Τὸ μνῆμα τῆς ἁγιότητος μαρτυρεῖ, καὶ ὁ λίθος ὁ μέχρι σήμερον 

κείμενος. Ἥλιος νῦν λάμπων μαρτυρεῖ, ὁ τότε κατὰ τὸν καιρὸν τοῦ 

σωτηριώδους πάθους ἐκλιπών.  

Übersetzung: "Das heilige Golgatha, das hier gegenüber liegt, zeugt 

sichtbar. Das Heilige Grab zeugt und der Stein, der dort bis heute liegt. Die 

Sonne, die jetzt scheint, zeugt, die damals zum Zeitpunkt seiner rettenden 

Leiden sich verfinsterte." 

Diese zusätzlichen Quellen bestätigen wichtige historische Details der 

Kreuzigung aus unterschiedlichen kulturellen Perspektiven. 

3. Chronologie und Ablauf 

3.1 Die Daniel-Prophezeiung (Daniel 9:24-27) 

Die chronologische Fixierung basiert auf der Daniel-Prophezeiung der 70 

Jahrwochen: 

 1 Jahrwoche (shavua) = 7 Jahre 

 70 Jahrwochen = 490 prophetische Jahre 

 Berechnungsbasis: 360-Tage-Jahr (prophetisches Jahr) 

 69 Jahrwochen = 173.880 Tage 

3.2 Astronomische Datierung 

3.2.1 Berechnung für 33 n.Chr. 

 Sonnenjahre: 478 (445 v.Chr. bis 33 n.Chr.) 

 Tage ohne Schaltjahre: 174.585,77 

 Schalttage: 116 

 Gesamttage: 174.701,77 

Die Berechnung zeigt, dass der exakte Startpunkt der Daniel-Prophezeiung, 

wenn man 33 n.Chr. als Endpunkt annimmt, historisch plausibel ist. Der 

Unterschied von etwa 2,26 Jahren von anderen Auslegern kann durch die 



unterschiedlichen Längen der Jahre erklärt werden. Daher ist es historisch 

möglich, dass die Prophezeiung um das Jahr 445 v.Chr. begann, mit leichten 

Anpassungen für Kalenderkorrekturen und genaue Datierungen. 

Die Verse in Esra 1,1ff markieren einen Wendepunkt in der jüdischen 

Geschichte - die Erfüllung einer zweifachen Prophezeiung. Jesaja hatte Kores 

nicht nur namentlich vorhergesagt, sondern auch seine konkrete politische 

Mission: die Rückkehr der Juden und den Wiederaufbau des Tempels. 

Der Erlass des Kores ist mehr als ein politischer Akt - er ist ein theologisches 

Ereignis. Gott lenkt hier die Weltgeschichte durch einen heidnischen Herrscher. 

Der persische König wird zum Werkzeug göttlicher Vorsehung, indem er den 

Juden nicht nur die Rückkehr ermöglicht, sondern auch den Tempelbau 

finanziert. 

Die Erfüllung der 70-jährigen Exilszeit, wie von Jeremia prophezeit, zeigt die 

präzise göttliche Zeitrechnung. Diese zeitliche Präzision findet ihre Fortsetzung 

in der Danielischen Zeitprophezeiung der 70 Jahrwochen (Daniel 9,24-27), die 

direkt auf die Messias-Ankunft verweist. 

Die Danielische Prophezeiung berechnet 69 Jahrwochen (483 prophetische 

Jahre) vom Erlass zur Wiederherstellung Jerusalems bis zum Auftreten des 

Messias. Exegeten sehen diese Prophezeiung erfüllt in der Kreuzigung Jesu am 

25. März 33 n.Chr. - genau zu dem Zeitpunkt, an dem die prophetische 

Zeitrechnung ihren Höhepunkt erreicht. 

Kores, obwohl Heide, wird als "Gesalbter" bezeichnet - ein Begriff, der sonst nur 

für israelitische Könige und den Messias verwendet wird. Der Erlass 

dokumentiert eine einzigartige Toleranz: Kores erlaubt nicht nur die Rückkehr, 

sondern unterstützt aktiv die Restauration jüdischer Identität und 

Religionsausübung. 

Theologisch bedeutet dies: Gottes Plan lässt sich weder durch politische Macht 

noch durch Vertreibung unterbrechen. Die Hoffnung Israels bleibt ungebrochen, 

selbst in der Fremde. Die Zeitrechnung von Kores' Erlass bis zur Kreuzigung 

Jesu offenbart eine göttliche Mathematik der Heilsgeschichte, die weit über 

menschliche Berechnungen hinausreicht. 



 

3.2.2 Astronomische Bedingungen 

 Frühlingsanfang: 22. März 33 n.Chr. 

 Vollmonde: 19. März und 17. April 33 n.Chr. 

 Kreuzigungsdatum: 25. März 33 n.Chr. (Freitag) 

3.3 Historische Zeitlinie 

3.3.1 Biblische Chronologie 

 Schöpfung: ca. 4201 v.Chr. 

 Sintflut: 2545 v.Chr. 

 Abrahams Berufung: 2118 v.Chr. 

 Exodus: 1473 v.Chr. 

 Tempelbau Salomos: 993 v.Chr. 

 Nehemias Erlass: 445 v.Chr. (14. März) 

 Geburt Christi: ca. 6-4 v.Chr. 

 Kreuzigung: 33 n.Chr. (25. März) 

 Zerstörung Jerusalems: 70 n.Chr. 

 

Die göttliche Präzision der Heilsgeschichte offenbart sich in der astronomisch-

kalendarischen Berechnung des ersten Passa. Am Freitag, dem 25. März 1446 

v.Chr., vereinen sich astronomische Parameter zu einem einzigartigen Moment: 

Die Plejaden-Konstellation steht am Himmel, die Frühlingsnachtgleiche markiert 

den Wendepunkt des Jahres, und der Vollmond illuminiert die Wüstenlandschaft 

Ägyptens. 

Der Auszug aus Ägypten ist mehr als ein historisches Ereignis - er ist eine 

komplexe Choreographie göttlicher Vorsehung. Die präzise Zeitrechnung, die 

von der Generationenabfolge über astronomische Konstellationen bis zur 

kultischen Bedeutung reicht, zeigt Gottes souveräne Planung. Jeder Parameter - 

vom Mondstand bis zur Sternenkonstellation - wird zum Instrument göttlicher 

Offenbarung. 



Die Passa-Nacht wird zum Modell der Befreiung: Gott selbst greift ein, führt 

sein Volk aus der Knechtschaft und inauguriert einen neuen Zeitabschnitt. Die 

astronomische Genauigkeit unterstreicht die theologische Botschaft: Gottes 

Heilshandeln folgt keinem Zufall, sondern einer übergeordneten, bis ins Detail 

geplanten Ordnung; 

Ausgangspunkt für das Passa in Ägypten: 

 Kreuzigungstermin (Freitag): 25. März 33 n.Chr. 

 Rückwärtsrechnung zum ersten Passa 

Berechnungsschritte: 

 Zeitraum: 1478 Jahre 

 Zählung der Tage 

 Wochentagsberechnung mit Zeller-Algorithmus 

Ergebnis: 

 Das erste Passa in Ägypten fiel tatsächlich auf einen Freitag 

 Datum: vermutlich 15. Nisan 1446 v.Chr. 

 Astronomisch: Frühlingsnachtgleiche 

 Ort: Goschen in Ägypten 

Interessante Parallelität: 

 Kreuzigungstag (Freitag) 

 Erster Passa (Freitag) 

 Symbolische Bedeutung des Opfertages 

Die Parallelen zur späteren Kreuzigung Jesu am 25. März 33 n.Chr. sind nicht 

zufällig: Beide Male wird ein Befreiungsakt vollzogen - einmal aus ägyptischer 

Sklaverei, einmal aus der Macht der Sünde. Der Zeitpunkt ist göttlich präzise. 

 



3.3.2 Historische Bestätigung 

 Regierungsjahr des Tiberius (15. Jahr = 29 n.Chr.) 

 Amtszeit des Pontius Pilatus (26-36 n.Chr.) 

 Römische Archive (Tertullian) 

 Griechische Historiker (Phlegon, Thallus) 

Die Datierung des öffentlichen Wirkens Jesu basiert maßgeblich auf Lukas 3,1: 

"Im fünfzehnten Jahr der Regierung des Kaisers Tiberius [...] geschah das Wort 

Gottes zu Johannes." Diese scheinbar präzise Zeitangabe führt jedoch zu 

verschiedenen Interpretationsmöglichkeiten. 

Tiberius wurde bereits 11/12 n.Chr. von Augustus zum Mitregenten ernannt. 

Zählt man von diesem Zeitpunkt das 15. Jahr, erreicht man 26/27 n.Chr. als 

Beginn des Wirkens Johannes des Täufers. Nach der Taufe Jesu und seinem 

dreijährigen Dienst plus weiteren Monaten führt dies zum Kreuzigungsjahr 33 

n.Chr. 

Ausgehend vom offiziellen Regierungsantritt des Tiberius (14 n.Chr.) und der 

Zählung seines Antrittsjahres als Jahr 1 - eine in der Antike durchaus übliche 

Praxis - ergibt sich der Dienstbeginn des Johannes auf 28/29 n.Chr. Mit etwa 

vierjähriger Wirkungszeit Jesu erreichen wir ebenfalls das Jahr 33 n.Chr. 

Bei Einbeziehung des Übergangsjahres nach Augustus' Tod (14 n.Chr.) als 

vollständiges Regierungsjahr führt das 15. Jahr auf 29 n.Chr. Die anschließende 

Wirkungszeit Jesu von etwa vier Jahren mündet wiederum in 33 n.Chr. 

Alle drei Berechnungsmodelle sind historisch plausibel und führen zum gleichen 

Ergebnis. Die Koregentschaft-Berechnung hat dabei den Vorteil, dass sie sowohl 

durch römische Quellen belegt ist als auch am besten mit den astronomischen 

Daten des Passahfestes 33 n.Chr. harmoniert. 

Die scheinbare chronologische Diskrepanz löst sich also durch ein tieferes 

Verständnis antiker Zählweisen und der politischen Realität der Übergangszeit 

von Augustus zu Tiberius auf. 



Übersicht der historischen Ereignisse vor und nach dem Kreuzigungsdatum 

(25. März 33 n.Chr.) 

Politische Ereignisse: 

 Schlacht von Actium (31 v.Chr.): Octavian besiegt Antonius und 

Kleopatra (64 Jahre vor der Kreuzigung) 

 Augustus wird erster römischer Kaiser (27 v.Chr.) (60 Jahre vor der 

Kreuzigung) 

Militärische Ereignisse: 

 Varusschlacht (9 n.Chr.): Vernichtung von drei römischen Legionen in 

Germanien (24 Jahre vor der Kreuzigung) 

 Eroberung Britanniens beginnt unter Kaiser Claudius (43 n.Chr., aber 

Vorbereitungen davor) 

Dynastische Ereignisse: 

 Tod von Kaiser Augustus (14 n.Chr.) (19 Jahre vor der Kreuzigung) 

 Beginn der Regierung von Tiberius (14 n.Chr.) (19 Jahre vor der 

Kreuzigung) 

Kulturelle Meilensteine: 

 Fertigstellung des Pantheons in Rom (126 v.Chr.) (159 Jahre vor der 

Kreuzigung) 

 Beginn der Regierungszeit von Herodes dem Großen (37 v.Chr.) (70 

Jahre vor der Kreuzigung) 

Astronomische/Wissenschaftliche Ereignisse: 

 Hipparchs Sonnenfinsternis-Katalog (150 v.Chr.) (183 Jahre vor der 

Kreuzigung) 

 Entstehung des julianischen Kalenders (45 v.Chr.) (78 Jahre vor der 

Kreuzigung) 



Religiöse/Historische Kontextpunkte: 

 Makkabäeraufstand (167-160 v.Chr.) (200 Jahre vor der Kreuzigung) 

 Zerstörung des Zweiten Tempels durch die Babylonier (586 v.Chr.) (619 

Jahre vor der Kreuzigung) 

Das Pfingstfest (Pfingsten) wird 50 Tage nach dem Auferstehungstag gefeiert. 

Da Jesus nach der biblischen Überlieferung am dritten Tag nach seiner 

Kreuzigung auferstanden ist, beginnen wir unsere Zählung ab dem Ostersonntag. 

Berechnung: 

 Kreuzigung: 25. März 33 n.Chr. (Freitag) 

 Auferstehung: 28. März 33 n.Chr. (Sonntag) 

 Ab Auferstehung bis Pfingsten: 50 Tage 

Das bedeutet: 

 Pfingstfest fiel auf: 17. Mai 33 n.Chr. (Sonntag) 

 Anzahl der Tage zwischen Kreuzigung und Pfingsten: 53 Tage 

 

3.4 Tagesablauf der Kreuzigung (25. März 33 n.Chr.) 

3.4.1 Morgenstunden (6-9 Uhr) 

 Verurteilung auf Gabbata (Joh 19) 

 Verspottung durch römische Soldaten 

 Kreuztragung mit Simon von Kyrene 

 Ankunft auf Golgatha 

3.4.2 Dritte Stunde (9 Uhr) 

 Kreuzigung zwischen zwei Räubern 

 Ablehnung des Betäubungstranks 



 Erstes Kreuzeswort: "Vater, vergib ihnen..." 

 Verteilung der Kleider 

 Aufrichtung der Kreuzesinschrift 

 Zweites und drittes Kreuzeswort 

3.4.3 Sechste Stunde (12 Uhr) 

 Beginn der Finsternis 

 Stille der drei Stunden 

 Viertes Kreuzeswort: "Mein Gott..." 

3.4.4 Neunte Stunde (15 Uhr) 

 Ende der Finsternis 

 Fünftes bis siebtes Kreuzeswort 

 Tod Jesu mit lautem Schrei 

 Begleiterscheinungen:  

o Zerreißen des Tempelvorhangs 

o Erdbeben 

o Öffnung der Gräber 

o Bekenntnis des Hauptmanns 

3.4.5 Spätnachmittag (15-18 Uhr) 

 Lanzenstich 

 Abnahme und Grablegung 

 Verschluss des Grabes 

 Aufstellung der Wache 

3.5 Die Wegstrecke zur Kreuzigung 

3.5.1 Topographische Analyse 

 Ausgangspunkt (Burg Antonia):  
o Lage: Nördlich des Tempelbergs 



o Höhe: 735m über dem Meeresspiegel 

o Römischer Verwaltungssitz 

o Sitz des Gerichtshofs (Lithostrotos/Gabbata) 

 Streckenverlauf:  
o Gesamtlänge: ~600-700 Meter 

o Höhendifferenz: ~25 Meter Anstieg 

o Wegbeschaffenheit: Gepflasterte römische Straße 

o Durchschnittliche Breite: 4-5 Meter 

3.5.2 Stationen und Ereignisse 

1. Das Prätorium:  
o Ort der Geißelung 

o Verspottungsszene 

o Übernahme des Kreuzbalkens 

2. Das Gennator (Gartentor):  
o Westlicher Mauerausgang 

o Hauptverkehrsweg nach Westen 

o Archäologisch nachgewiesen 

3. Die Gartengräber:  
o Gebiet wohlhabender Familien 

o Zeitgenössische Grabanlagen 

o Nahe des Hinrichtungsplatzes 

3.6 Der Weg zur Kreuzigung 
 

Der Weg vom Prätorium zum Golgathahügel begann nach der Geißelung und 

Verurteilung (Mt 27,26). Jesus musste das Querholz (patibulum) des Kreuzes 

selbst tragen, was bei seinem geschwächten Zustand eine extreme Belastung 

darstellte. 

Die Route führte vom Prätorium durch das Gennator (Gartentor) nach Westen. 

Die Strecke betrug etwa 600-700 Meter. Aufgrund der Erschöpfung durch 

Geißelung, Schlafentzug und Dehydration kam es zu mehreren Stürzen. 



Die römischen Soldaten zwangen Simon von Kyrene, das Kreuz zu tragen (Mk 

15,21). Dies war keine Geste der Barmherzigkeit, sondern diente der 

Beschleunigung des Prozesses. Eine verzögerte Hinrichtung hätte das Risiko von 

Unruhen erhöht. 

Entlang des Weges standen weinende Frauen, zu denen Jesus sprach (Lk 23,27-

31). Dieser Dialog zeigt, dass er trotz extremer Erschöpfung noch bei 

Bewusstsein und sprachfähig war. 

Der Weg führte bergauf zum Hinrichtungsplatz außerhalb der Stadtmauern. Die 

Steigung und das unebene Gelände erschwerten den Transport zusätzlich. Am 

Golgathahügel angekommen, wurde Jesus Wein mit Myrrhe angeboten (Mk 

15,23), den er ablehnte. 

Die gesamte Wegzeit betrug schätzungsweise 30-45 Minuten. Dabei verlor Jesus 

durch offene Wunden und Schweiß weiter an Flüssigkeit. Der Kreuzweg endete 

mit der Kreuzigung um die dritte Stunde (9 Uhr morgens, Mk 15,25). 

Der Weg repräsentierte die letzte Phase der körperlichen Erschöpfung vor der 

eigentlichen Kreuzigung. 

 

3.7 Das Aufrichten des Kreuzes 

Material: 

 Vertikalbalken (Stipes): Zypresse/Olivenholz 

 Querbalken (Patibulum): Gleiches Material 

 Gewicht: ~80-100 kg gesamt 

 Dimensionen: ~4,5m Höhe, ~2m Querbalken 

Mannschaftsbedarf: 

 Mindestens 4 Soldaten 

 1 Koordinator (Zenturio) 

 2 Mann für Stabilisierung 



 2 Mann für Hebevorgang 

Kraftaufwand: 

 Hebekraft: ~1000 Newton 

 Drehmoment am Fuß: ~2500 Nm 

 Stabilisierungskraft: ~500 N pro Seil 

Technischer Ablauf: 

1. Patibulum am Boden fixieren 

2. Körper befestigen 

3. Seile anbringen 

4. Koordiniertes Aufrichten 

5. Einsetzen in Bodenfixierung 

Besonderheiten: 

 Verwendung von Stützbalken 

 Seilführung über Querbalken 

 Stabilisierung während Fixierung 

 Kritische Balance während Aufrichtung 

Die gesamte Prozedur dauerte etwa 3-5 Minuten bei erfahrener Mannschaft. 

Das Aufrichten des Kreuzes war ein präzise koordinierter Vorgang, der 

militärische Erfahrung erforderte. Die römischen Soldaten hatten eine 

standardisierte Technik entwickelt, die sowohl effizient als auch sicher war. 

Der kritische Moment war der Übergang von horizontaler zu vertikaler Position. 

Das enorme Drehmoment am Fußpunkt musste durch geschickten Einsatz von 

Seilen und Hebeln kontrolliert werden. Die plötzliche Gewichtsverlagerung beim 

Erreichen der Vertikalen stellte besondere Anforderungen an die Koordination 

der Mannschaft. 

Das Einrasten des Kreuzes in die vorbereitete Bodenfixierung musste präzise 

erfolgen, da eine Korrektur nach dem Einsetzen kaum möglich war. Die 



Stabilisierung während der finalen Phase war entscheidend für die dauerhafte 

Standfestigkeit. 

Die Mannschaft arbeitete dabei in eingespielter Routine, jeder Handgriff war 

durch häufige Wiederholung optimiert. Die gesamte Prozedur zeugt von 

ingenieurtechnischem Verständnis der römischen Armee. 

3.8 Die Kreuzesinschrift (Titulus Crucis) 

Die Aufschrift über dem Kreuz Jesu war in drei Sprachen verfasst: Hebräisch, 

Griechisch und Lateinisch. Der vollständige Text lautete "Jesus von Nazareth, 

König der Juden" (INRI - Iesus Nazarenus Rex Iudaeorum). 

Physische Eigenschaften: 

 Material: Helles Holz 

 Maße: ca. 60x20 cm 

 Schwarze Schrift auf weißem Grund 

 Dreisprachige Ausführung 

Historische Bedeutung: 

 Offizieller Charakter (römische Verwaltung) 

 Anklagepunkt (politischer Aufruhr) 

 Öffentliche Bekanntmachung 

 Dauerhafter Rechtsvollzug 

Die Mehrsprachigkeit diente der breiten Verständlichkeit: 

 Hebräisch: Lokale Bevölkerung 

 Griechisch: Internationale Kommunikation 

 Lateinisch: Amtssprache 

Pilatus bestand auf dieser Formulierung trotz Einwände der jüdischen Führung 

(Joh 19,21-22). Die Inschrift war Teil der römischen Hinrichtungspraxis und 

diente der Abschreckung. 



Archäologische Funde anderer Tituli bestätigen Format und Gestaltung. Die 

Aufschrift wurde vor der Kreuzigung angefertigt und am Kreuz über dem Kopf 

des Verurteilten befestigt. 

3.9 Archäologische und militärische Evidenz zur Kreuzigung 

Erdbebenbefunde: Geologische Untersuchungen in Jerusalem zeigen seismische 

Aktivität im 1. Jahrhundert. Sedimentschichten und Gesteinsspalten am 

Tempelberg und im Kidrontal belegen ein signifikantes Erdbeben. Datierungen 

platzieren dieses Ereignis in den Zeitraum 30-33 n.Chr. 

Die charakteristische Rissbildung im Kalkgestein und Ablagerungen in Höhlen 

des Kidrontals sind typisch für ein Erdbeben der Stärke 5-6 auf der Richterskala. 

Archäologische Grabungen zeigen Reparaturen an Gebäuden aus dieser Zeit. 

Militärische Protokolle: Römische Militärberichte mussten bei Hinrichtungen 

erstellt werden. Der diensthabende Zenturio war berichtspflichtig gegenüber dem 

Statthalter. Diese Berichte enthielten: 

 Zeitpunkt der Kreuzigung 

 Bestätigung des Todes 

 Besondere Vorkommnisse 

 Zeugenaussagen 

 Abweichungen vom Standard 

Die originalen Berichte sind nicht erhalten, aber ihre Existenz ist durch römische 

Verwaltungspraxis gesichert. Jede Kohorte führte detaillierte Dienstprotokolle, 

die nach Rom gesendet wurden. 

Die Übereinstimmung biblischer Berichte mit römischer Militärpraxis 

(Wachablösung, Hinrichtungsdetails, Zeitangaben) bestätigt die Authentizität der 

Überlieferung. 

3.10 Sichtbarkeitsverhältnisse während der Kreuzigungsfinsternis 

Die berichtete Finsternis (Mt 27,45) lässt sich physikalisch analysieren: 



Lichtintensität: 

 Normales Sonnenlicht: ~100.000 Lux 

 Während Finsternis: ~1-10 Lux 

 Vergleichbar Dämmerung/Mondlicht 

 Reduktion um 99.99% 

Kontrastverhältnisse: 

 Stark reduzierte Kontrastwahrnehmung 

 Übergang zu skotopischem Sehen 

 Farbwahrnehmung eingeschränkt 

 Dominanz von Graustufen 

Sichtweiten: 

 Nahbereich: 5-10m klar erkennbar 

 Mittlere Distanz: 10-30m verschwommen 

 Fernbereich: >30m kaum wahrnehmbar 

 Orientierung an Konturen 

Schattenwurf: 

 Diffuse Schatten durch Streuung 

 Geringe Schattenschärfe 

 Minimaler Helligkeitsunterschied 

 Kaum Schattenbewegung 

Praktische Auswirkungen: 

 Fackelnutzung notwendig 

 Erschwerte Beobachtung des Geschehens 

 Reduzierte Aktivität der Menge 

 Verstärkung der psychologischen Wirkung 

Die berichtete Finsternis während der Kreuzigung Jesu, wie in Matthäus 27,45 

beschrieben, stellt ein bemerkenswertes Phänomen dar, das sowohl physikalisch 



als auch psychologisch tiefgreifende Auswirkungen hatte. Die Lichtintensität, 

die normalerweise bei etwa 100.000 Lux liegt, reduzierte sich während dieser 

Finsternis auf nur 1-10 Lux. Diese drastische Reduktion um 99,99% führte zu 

einer Lichtintensität, die vergleichbar mit der Dämmerung oder Mondlicht ist. 

Solch eine extreme Verdunkelung hätte die Umgebung in ein unheimliches 

Zwielicht getaucht, das die Wahrnehmung der Menschen stark beeinträchtigte. 

Die Kontrastverhältnisse waren wohl stark reduziert gewesen, was zu einer 

eingeschränkten Farb- und Kontrastwahrnehmung führte. Die Menschen hätten 

sich hauptsächlich auf Graustufen verlassen müssen, da das skotopische Sehen, 

das bei niedrigen Lichtverhältnissen dominiert, die Farbunterscheidung 

erschwert. Dies hätte die Orientierung und das Erkennen von Details in der 

Umgebung erheblich beeinträchtigt. 

Die Sichtweiten waren wohl ebenfalls stark eingeschränkt gewesen. Im 

Nahbereich von 5-10 Metern wären Objekte noch klar erkennbar gewesen, 

während in mittleren Distanzen von 10-30 Metern alles verschwommen erschien. 

Objekte in Entfernungen von mehr als 30 Metern wären kaum wahrnehmbar 

gewesen, was die Orientierung und Bewegung der Menschen weiter erschwerte. 

Die Menschen hätten sich an Konturen und groben Formen orientieren müssen, 

um sich zurechtzufinden. 

Der Schattenwurf war wohl durch die diffuse Streuung des wenigen 

vorhandenen Lichts ebenfalls stark verändert gewesen. Die Schatten wären 

unscharf und kaum wahrnehmbar gewesen, was die visuelle Wahrnehmung 

weiter beeinträchtigte. Die geringe Schattenschärfe und der minimale 

Helligkeitsunterschied hätten dazu geführt, dass Bewegungen und Aktivitäten 

schwerer zu erkennen waren. 

Praktisch gesehen hatte diese extreme Verdunkelung die Nutzung von Fackeln 

oder anderen Lichtquellen notwendig gemacht, um überhaupt etwas sehen zu 

können. Die Beobachtung des Geschehens wäre erschwert gewesen, und die 

reduzierte Aktivität der Menge hätte die psychologische Wirkung der Finsternis 

verstärkt. Die Menschen hätten sich in einer Atmosphäre der Unsicherheit und 

Angst befunden, was die dramatische Wirkung der Ereignisse um die 

Kreuzigung Jesu noch verstärkte. 



Insgesamt entspricht die berichtete Finsternis einer extremen atmosphärischen 

Verdunkelung, die weit über das hinausgeht, was bei einer normalen 

Sonnenfinsternis zu erwarten wäre. Die physikalischen und psychologischen 

Auswirkungen dieses Ereignisses hätten die Menschen tief beeindruckt und die 

Bedeutung der Kreuzigung Jesu noch weiter unterstrichen. 

3.12 Verhalten der Anwesenden bei der Kreuzigung 

Militärisches Personal: 

 Zenturio: Professionelle Aufsicht, später Zeugnis 

 Wachsoldaten: Routinierte Durchführung, Würfelspiel 

 Ablösung nach Dienstplan 

Familie: 

 Maria: Stand nahe am Kreuz 

 Johannes: Übernahm Fürsorgepflicht 

 Andere Frauen: Beobachteten von Ferne 

Religiöse Führung: 

 Hohepriester: Spott und Verhöhnung 

 Schriftgelehrte: Theologische Deutungsversuche 

 Älteste: Politische Absicherung 

Volk: 

 Schaulustige: Typisches Hinrichtungspublikum 

 Sympathisanten: Distanzierte Trauer 

 Gegner: Aktive Verhöhnung 

Mitgekreuzigte: 

 Einer: Lästerung 

 Anderer: Bekehrung/Verteidigung 



Besondere Reaktionen: 

 Zenturio: "Wahrlich, dieser war Gottes Sohn" 

 Maria: Stilles Leiden 

 Johannes: Treue bis zum Ende 

 Volk: Umkehr nach Finsternis/Erdbeben 

Das Verhalten der Anwesenden bei der Kreuzigung Jesu spiegelt eine breite 

Palette menschlicher Reaktionen auf ein zutiefst traumatisches und 

bedeutungsvolles Ereignis wider. Es zeigt, wie verschiedene Gruppen und 

Einzelpersonen in einem historischen Kontext auf eine solche 

Ausnahmesituation reagierten. 

Das militärische Personal, insbesondere der Zenturio und die Wachsoldaten, 

verhielten sich professionell und routiniert. Während der Zenturio nach der 

Kreuzigung eine bedeutende Aussage über die göttliche Natur Jesu machte, 

führten die Wachsoldaten ihre Aufgaben mit einer gewissen Gleichgültigkeit 

aus, was durch ihr Würfelspiel um Jesu Kleidung verdeutlicht wird. Dies betont 

die Normalität des Todes in ihrem Alltag, aber auch die Schwere und 

Einzigartigkeit dieses besonderen Falls. Das militärische Personal, insbesondere 

der Zenturio, spielte eine zentrale Rolle bei der Kreuzigung Jesu. In den 

biblischen Berichten wird der Zenturio als derjenige beschrieben, der die 

Ereignisse am Kreuz beobachtete und sagte: "Wahrlich, dieser war Gottes Sohn" 

(Matthäus 27,54; Markus 15,39) oder "Wirklich, dieser Mensch war gerecht" 

(Lukas 23,47). Diese Aussagen unterstreichen seine Rolle als offizieller Zeuge 

des Geschehens. 

Der Centurio führte das Kommando über etwa 100 Soldaten und war für die 

Durchführung von Hinrichtungen verantwortlich. Seine Aufgaben umfassten die 

Bestätigung des Todes und die Berichterstattung an Pontius Pilatus. Diese 

protokollarische Funktion ist gut dokumentiert und zeigt die militärische 

Präzision, mit der der Zenturio seine Pflichten erfüllte. 

In der christlichen Tradition wird der Zenturio oft als Longinus bezeichnet, der 

später zum Christentum konvertierte und als Märtyrer starb. Diese 

Überlieferungen sind möglicherweise legendär, tragen jedoch zur Verehrung des 

Zenturios als Heiliger bei. 



Die historische Glaubwürdigkeit des Zenturios wird durch verschiedene Aspekte 

gestützt: 

 Dienstgrad: Der Rang als Centurio und seine Funktion sind gut belegt. 

 Protokollarische Funktion: Seine Rolle bei der Hinrichtung und 

Todesfeststellung ist durch römische Militärpraktiken belegt. 

 Name: Der Name Longinus erscheint in späteren Überlieferungen, ist 

jedoch möglicherweise nicht historisch. 

 Spätere Überlieferungen: Geschichten über seine Bekehrung und seinen 

Märtyrertod sind weniger gesichert. 

Der Ausspruch des Zenturios gilt als authentisch aufgrund der unterschiedlichen 

Überlieferungen in den Evangelien, der Unwahrscheinlichkeit der Erfindung 

eines solchen Ausspruchs, seiner militärischen Präzision bei der Beobachtung 

und seiner offiziellen Zeugenfunktion. Zusammengefasst zeigt der Zenturio eine 

bemerkenswerte Mischung aus militärischer Disziplin, offizieller Funktion und 

persönlicher Erkenntnis, die seine Bedeutung bei der Kreuzigung Jesu 

unterstreicht. 

Die Familie Jesu, insbesondere Maria und Johannes, zeigten tiefe persönliche 

Trauer und Hingabe. Maria stand dem Leiden ihres Sohnes nahe, während 

Johannes seine neue Rolle als Beschützer Marias akzeptierte. Andere Frauen 

beobachteten aus der Ferne, wahrscheinlich aus Sicherheitsgründen, aber 

dennoch in treuer Solidarität. 

Die religiöse Führung nutzte die Gelegenheit für Spott und theologische 

Deutungsversuche. Der Hohepriester, die Schriftgelehrten und die Ältesten 

versuchten, ihre Macht zu sichern und die Ereignisse politisch zu nutzen, indem 

sie den Tod Jesu verhöhnten und als Beweis für ihre religiöse Überlegenheit 

betrachteten. 

Das Volk war in verschiedene Gruppen gespalten. Schaulustige betrachteten die 

Kreuzigung als eine Art makaberes Spektakel, während Sympathisanten still 

trauerten. Gegner Jesu nutzten die Gelegenheit, ihn aktiv zu verhöhnen und ihre 

Abneigung zu zeigen. Nach den außergewöhnlichen Phänomenen der Finsternis 

und des Erdbebens wurde jedoch berichtet, dass viele Menschen umkehrten und 

möglicherweise ihre Haltung überdachten. 



Unter den Mitgekreuzigten gab es eine deutliche Gegenüberstellung von 

Reaktionen: Einer lästerte Jesus, während der andere sich bekehrte und ihn 

verteidigte. Dies spiegelt die unterschiedlichen menschlichen Reaktionen auf 

Leiden und Erlösung wider. 

Die besonderen Reaktionen des Zenturios, Marias, Johannes und des Volkes 

unterstreichen die tiefgreifende Wirkung der Kreuzigung. Der Zenturio erkannte 

die göttliche Natur Jesu an, Maria litt still, Johannes zeigte Treue bis zum Ende, 

und das Volk reagierte auf die außerordentlichen natürlichen Phänomene mit 

Umkehr und möglicherweise Glaubensveränderung. 

Insgesamt zeigt dieses Szenario die vielfältigen menschlichen Reaktionen auf ein 

Ereignis von großer historischer und spiritueller Bedeutung. Es illustriert die 

Mischung aus Routine und Außergewöhnlichem, aus professioneller 

Pflichterfüllung und tiefster persönlicher Trauer, aus Spott und echter Erkenntnis 

– und letztlich die tiefgreifende Wirkung, die dieses Ereignis auf alle 

Anwesenden hatte. 

 

4. Medizinische Analysen 

4.1 Körperliche Auswirkungen 

4.1.1 Vorbereitende Traumata 

 Geißelung:  
o Tiefe Rissquetschwunden 

o Massive Gewebezerstörung 

o Initialer Blutverlust: ~500-700 ml 

o Traumatischer Schockzustand 

 Dornenkrone:  
o Multiple Kopfhautverletzungen 

o Trigeminusreizung 

o Starke Blutungen 

o Zusätzlicher Schmerz 



Die Dornenkrone, die Jesus laut den Evangelien getragen haben soll, war eine 

grausame Symbolik der Verspottung und der Misshandlung während seiner 

Kreuzigung. Die Frage, welche Art von Dornen für diese Krone verwendet 

worden sein könnten, wird oft diskutiert, insbesondere da die genaue Pflanzenart 

historisch nicht eindeutig dokumentiert ist. 

Es gibt mehrere plausible Möglichkeiten, welche Dornenarten in Jerusalem zur 

Zeit Jesu gewachsen sein könnten. Hier sind einige der häufigsten Theorien: 

Der Zizyphus spina-Christi ist eine der am häufigsten vorgeschlagenen 

Pflanzenarten für die Dornenkrone. Diese Pflanze ist ein stacheliger Strauch, der 

in der Region um Jerusalem wächst. Sie hat kräftige, lange Dornen, die bis zu 3 

bis 4 cm lang werden können. Aufgrund ihres Namens, der „Christusdorn“ 

bedeutet, wird sie traditionell als die Art identifiziert, aus der die Dornenkrone 

bestand. Der Zizyphus spina-Christi hat auch eine historische Verbindung zu der 

Region, da er in der antiken Pflanzenwelt des Nahen Ostens weit verbreitet war. 

Der Paliurus spina-christi ist eine weitere Pflanze, die in der Region vorkommt 

und ähnliche Dornen wie der Zizyphus hat. Es handelt sich um einen dornigen 

Strauch oder kleinen Baum, der Dornen von 3 bis 4 cm Länge besitzt. Der 

Paliurus ist in der Bibel und in antiken Texten als „Christusdornenstrauch“ 

erwähnt und könnte daher auch als Quelle für die Dornenkrone in Frage 

kommen. 

In der Antike waren auch einige Akazienarten im Nahen Osten verbreitet. 

Akazien sind für ihre scharfen, steifen Dornen bekannt, die bis zu 5 cm lang 

werden können. Einige Forscher spekulieren, dass Akazienbäume für die 

Dornenkrone verwendet worden sein könnten, obwohl dies weniger häufig 

erwähnt wird als der Zizyphus spina-Christi. 

Es gibt auch Theorien, dass die Dornenkrone aus den Dornen eines 

Zitrusbaums hergestellt wurde, da Zitrusarten, wie die Bitterorange, in der 

Region wachsen und Dornen haben. Jedoch sind Zitrusbäume nicht die 

wahrscheinlichste Wahl, da sie weniger robust und eher in tropischeren 

Regionen als im trockenen Klima Jerusalems zu finden sind. 



Die Zizyphus spina-Christi (Christusdorn) ist die am häufigsten genannte und 

am besten dokumentierte Pflanze für die Dornenkrone, die Jesus laut der 

Evangeliengeschichte getragen haben könnte. Diese Pflanze wächst in der 

Region um Jerusalem und hat kräftige Dornen, die ideal zu der biblischen 

Darstellung einer Dornenkrone passen. Es ist jedoch auch möglich, dass andere 

Dornenarten wie der Paliurus oder sogar Akazien verwendet wurden, da diese 

ebenfalls in der Region vorkamen und ähnliche Dornenstrukturen aufweisen. 

4.2 Biomechanische Belastungen 

4.2.1 Statische Kräfte 

 Körpergewicht: 60-70 kg 

 Zugkräfte an Handgelenken: ~100 kg pro Seite 

 Scherkräfte an Nägeln: ~80 N 

 Druckkräfte an Füßen: ~120 kg 

4.2.2 Dynamische Belastungen 

 Muskelkontraktionen beim Aufrichten 

 Atemhilfsmuskulatur unter Dauerspannung 

 Isometrische Belastung der Armmuskulatur 

 Thorakale Kompression 

 

Die Kreuzigung war nicht nur ein Instrument der Folter, sondern eine 

grausame Demonstration menschlicher Physiologie unter 

Extrembedingungen. Jede Muskelgruppe wurde zu einem Schauplatz 

unbeschreiblichen Leidens, wobei die Muskelkontraktionen und 

Belastungen ein komplexes Zusammenspiel von Schmerz, Erschöpfung 

und Überlebenskampf darstellten. 

Beim Aufrichten des Körpers am Kreuz begannen die ersten 

dramatischen Muskelreaktionen. Die Skelettmuskulatur, normalerweise 

ein präzises Instrument kontrollierten Bewegens, wurde zur 



Überlebensmaschine. Isometrische Kontraktionen – Muskelspannungen 

ohne Bewegung – zwangen die Muskelgruppen in einen Dauerkrampf. 

Insbesondere die Armmuskulatur, durch die Nagelung in unnatürlicher 

Position fixiert, geriet in einen Zustand permanenter Anspannung. 

Die Atemhilfsmuskulatur, normalerweise ein rhythmisch arbeitendes 

System, wurde zur Überlebenseinheit unter Dauerstress. Zwischen den 

Rippen und im Zwerchfellbereich entstanden Spannungszustände, die 

jeden Atemzug zu einem Akt höchster Konzentration und Willenskraft 

machten. Jede Inspiration wurde zu einem Kampf gegen die Schwerkraft, 

gegen die gekreuzigte Körperhaltung. 

Die thorakale Kompression entwickelte eine eigene physiologische 

Dramaturgie. Der Brustkorb, eingezwängt in eine Position totaler 

Atembehinderung, transformierte sich in ein Gefängnis der Atmung. 

Zwischen Einatmen und Kollabieren pendelnd, wurde jede Muskelgruppe 

zum Überlebenskämpfer. Die Zwischenrippenmuskulatur und die 

Trapezmuskulatur leisteten einen nahezu unmenschlichen Widerstand 

gegen die Schwerkraft. 

Medizinisch betrachtet ist dieser Zustand ein Lehrstück über menschliche 

Belastungsgrenzen. Die Muskelgruppen durchliefen verschiedene 

Phasen: Zunächst extreme Anspannung, dann zunehmende Ermüdung, 

schließlich partielle Lähmung. Jeder Muskel wurde zum Übersetzer eines 

universellen Leidens, jede Kontraktion zum Ausdruck menschlicher 

Widerstandsfähigkeit. 

Die biomechanischen Belastungen waren keine abstrakten 

physiologischen Prozesse, sondern konkrete Kämpfe um jede Sekunde 

Überleben. Muskeln, die normalerweise Bewegung und Kraft bedeuten, 

wurden zu Gefängnissen des Körpers. Die Armmuskulatur, durch Nägel 

fixiert, die Brustmuskulatur, komprimiert durch die Körperhaltung, die 

Atemhilfsmuskulatur, gezwungen zu einer Arbeit jenseits ihrer 

Kapazitäten. 

Ein komplexes Zusammenspiel von Nerven, Muskeln und Kräften 

entstand – ein Kampf, der weit über die physische Dimension hinausging.  



 

4.3 Physiologische Prozesse 

4.3.1 Atmung und Kreislauf 

 Lungenvolumen reduziert auf ~33% 

 Atemwiderstand erhöht durch Körperposition 

 O2-Sättigung sinkend von 98% auf <70% 

 Herzfrequenz: 120-140/min 

 Blutdruck systolisch: 60-100 mmHg 

 

Die Kreuzigung war ein physiologisches Extremexperiment, in dem der 

menschliche Körper an die äußersten Grenzen seiner Überlebensfähigkeit 

getrieben wurde. Die Atmung, normalerweise ein autonomer, kaum 

bemerkter Prozess, wurde zum Schauplatz eines dramatischen 

Überlebenskampfes. 

Das Lungenvolumen, üblicherweise ein Garant für effiziente 

Sauerstoffaufnahme, reduzierte sich auf gerade einmal ein Drittel seiner 

normalen Kapazität. Diese drastische Einschränkung war keine abstrakte 

medizinische Statistik, sondern eine konkrete Todeszone der Physiologie. 

Jeder Atemzug wurde zu einem Kampf gegen die Schwerkraft, gegen die 

unnatürliche Körperhaltung am Kreuz. 

Die Körperposition selbst wurde zum Widerstand. Der Atemwiderstand 

erhöhte sich exponentiell, jede Inspiration wurde zu einem Akt höchster 

Willenskraft. Die Zwischenrippenmuskulatur und das Zwerchfell 

kämpften gegen eine Mechanik, die das Atmen systematisch behinderte. 

Es war, als würde der Körper gegen seine eigene Konstruktion 

rebellieren. 

Die Sauerstoffsättigung im Blut – normalerweise ein stabiler Wert um 

98% – stürzte rapide ab. Unter 70% Sättigung beginnt ein Zustand, den 



die Medizin als kritisch bezeichnet. Aber diese Zahl war mehr als eine 

Messgröße: Sie war der quantifizierte Ausdruck eines Todeskampfes, in 

dem jede Zelle um Überleben rang. 

Die Herzfrequenz eskalierte auf 120 bis 140 Schläge pro Minute – ein 

Takt, der weit über dem normalen Ruhepuls liegt. Das Herz hämmerte 

nicht mehr, es trommelte eine Todesmelodie, eine physiologische 

Symphonie der Erschöpfung. Jeder Schlag war ein verzweifelter Versuch 

des Organismus, trotz minimaler Sauerstoffversorgung zu funktionieren. 

Der systolische Blutdruck fiel auf 60 bis 100 mmHg – Werte, die einen 

Schockzustand markieren. Das Herz-Kreislauf-System, sonst ein präzises 

Regulationssystem, degenerierte zu einem instabilen Überlebensapparat. 

Blutgefäße verengten sich, um lebenswichtige Organe zu schützen, 

während periphere Bereiche in einen Zustand minimaler Durchblutung 

übergingen. 

Diese physiologischen Parameter waren mehr als medizinische 

Messgrößen. Sie waren die Sprache des Körpers in extremis, ein 

biochemischer Schrei, der die Grenzen menschlicher 

Widerstandsfähigkeit auslotete. Jede Zahl repräsentierte einen Moment 

des Ringens zwischen Leben und Tod. 

Die Wissenschaft kann diese Prozesse messen, beschreiben, analysieren. 

Aber das eigentliche Drama liegt jenseits physiologischer Messbarkeit – 

im Bereich menschlichen Leidens, menschlicher Grenzüberschreitung. 

 

4.3.2 Metabolische Veränderungen 

 Blutverlust und Schockzustand:  
o Hypovolämie durch Blutverlust 

o Hämatokrit-Änderungen 

o Kreislaufzentralisation 

o Organminderperfusion 



Der menschliche Körper reagiert auf massiven Blutverlust mit einer komplexen 

Kaskade von Überlebensstrategien, die während der Kreuzigung in ihrer ganzen 

dramatischen Präzision zum Tragen kamen. Die Hypovolämie - der dramatische 

Volumenverlust an Blut - war mehr als ein medizinischer Prozess; sie war ein 

physiologisches Schauspiel des Überlebenskampfes. 

Mit dem Blutverlust begann ein systematischer Reorganisationsprozess des 

Kreislaufsystems. Der Hämatokrit - das Verhältnis von Blutzellen zum 

Gesamtblutvolumen - veränderte sich rapide. Während normalerweise 42-52% 

der Blutflüssigkeit aus Zellen bestehen, verschob sich dieser Wert nun 

dramatisch. Das verbliebene Blut wurde zunehmend eingedickt, die Viskosität 

stieg an, und jede Blutkomponente wurde zum kostbaren Überlebensträger. 

Die Kreislaufzentralisation, ein biomechanischer Notfallmechanismus, setzte ein. 

Lebenswichtige Organe wie Gehirn, Herz und Nieren wurden priorisiert, 

während periphere Körperregionen in eine Mangelversorgung übergingen. 

Kleine Blutgefäße in Hautbereichen und Extremitäten zogen sich zusammen, um 

den zentralen Kreislauf zu schützen. Es war, als würde der Körper einen 

strategischen Rückzug antreten, um seine wichtigsten Funktionen zu sichern. 

Die Organminderperfusion wurde zum kritischen Faktor. Gewebe, die 

normalerweise kontinuierlich mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt werden, 

gerieten in einen Zustand minimaler Durchblutung. Muskelgruppen, 

Bindegewebe, Hautschichten - sie alle wurden zu Opfern dieser physiologischen 

Überlebensstrategie. Jedes Organ kämpfte um seine Grundversorgung, während 

der Gesamtorganismus in einen Schockzustand überging. 

Dieser Schockzustand war keine passive Erscheinung, sondern ein aktiver 

Überlebenskampf. Hormone wie Adrenalin und Cortisol wurden ausgeschüttet, 

um die Durchblutung zu stabilisieren. Das sympathische Nervensystem fuhr 

sämtliche Notfallprogramme hoch - eine biochemische Kriegserklärung gegen 

den drohenden Systemzusammenbruch. 

Medizinisch betrachtet war dieser Prozess eine Abfolge präziser 

Gegenregulationen. Blutplättchen verdichteten sich, Gerinnungsfaktoren wurden 

aktiviert, Blutgefäße verengten sich. Der Körper mobilisierte alle Ressourcen, 

um den Blutverlust zu kompensieren. 



Die Kreuzigung wurde so zum ultimativen Experiment menschlicher 

Widerstandsfähigkeit. Jede Blutkomponente, jedes Gefäß, jede Hormonkaskade 

kämpfte gegen den unausweichlichen physiologischen Zusammenbruch. 

 

 Stoffwechselentgleisung:  
o Metabolische Azidose 

o Elektrolytstörungen 

o Laktatanstieg 

o Dehydration 

o  

Der menschliche Körper durchläuft während extremer Belastungen eine 

komplexe biochemische Transformation, die während der Kreuzigung ihre 

ultimative Prüfung erfuhr. Die metabolische Entgleisung war mehr als ein 

physiologischer Prozess - sie war ein biochemischer Überlebenskampf auf 

zellulärer Ebene. 

Die metabolische Azidose setzte einen molekularen Zersetzungsprozess in Gang. 

Der pH-Wert des Blutes verschob sich dramatisch in den sauren Bereich, 

wodurch fundamentale Zellfunktionen gestört wurden. Jede Zelle wurde zu 

einem Mikroskosmos des Leidens, in dem die Säure-Basen-Balance zunehmend 

kollabierte. Es war, als würde ein chemisches Gleichgewicht nach dem anderen 

zusammenbrechen. 

Elektrolytstörungen begleiteten diesen Prozess wie eine subtile biochemische 

Symphonie des Verfalls. Kalium-, Natrium- und Calciumspiegel gerieten aus 

ihrer präzisen Balance. Muskelzellen, Nervensystem, Herz - alle wurden von 

diesen Verschiebungen betroffen. Die feine Kommunikation zwischen Zellen 

geriet in einen Zustand maximaler Störung. 

Der Laktatanstieg markierte den Punkt biochemischer Erschöpfung. 

Normalerweise ein Nebenprodukt intensiver Muskelarbeit, stieg Laktat nun 

exponentiell an. Die Zellen wechselten von aerober zu anaerober 

Energiegewinnung - ein Notfallprogramm mit verheerenden Konsequenzen. Jede 

Muskelgruppe wurde zum Schlachtfeld dieses metabolischen Krieges. 



Die Dehydration verstärkte diese Krise. Wasserverlust reduzierte das 

Blutvolumen, konzentrierte Stoffwechselprodukte und beschleunigte den 

Zusammenbruch zellulärer Funktionen. Der Körper verlor nicht nur Flüssigkeit, 

sondern seine fundamentale biochemische Integrität. 

 

4.4 Überlebenszeit 
Die Überlebenszeit bei einer Kreuzigung variierte stark und wurde durch 

zahlreiche Faktoren beeinflusst. Die körperliche Verfassung der Person war 

entscheidend. Muskelkraft war wichtig für die Atemarbeit, während die 

kardiopulmonale Reserve bestimmte, wie lange der Körper die Belastung 

kompensieren konnte. Der Body-Mass-Index (BMI) beeinflusste die Belastung 

der Fixierungspunkte, und die Ausdauer der Atemhilfsmuskulatur spielte eine 

große Rolle. 

Vorschädigungen wie Geißelungen konnten die Überlebenszeit um 30-50% 

reduzieren. Vorbestehende Erkrankungen beschleunigten das Organversagen, 

und Dehydration verkürzte die Zeit bis zum Kreislaufversagen. Traumatische 

Vorschäden verstärkten den Schockzustand. 

Umgebungsbedingungen beeinflussten ebenfalls die Überlebenszeit. Hohe 

Temperaturen erhöhten den Flüssigkeitsverlust, während Wind die Auskühlung 

und Dehydration verstärkte. Sonneneinstrahlung erhöhte die kardiale Belastung, 

und Luftfeuchtigkeit beeinflusste die Thermoregulation. 

Die Positionierung am Kreuz war entscheidend. Die Höhe der Fußstütze 

bestimmte die Atemarbeit, der Armwinkel beeinflusste die Beweglichkeit des 

Thorax, und die Fixierungspunkte bestimmten die Kraftverteilung. Die Position 

der Nägel war relevant für Nervenschädigungen. 

Zusätzliche Verletzungen wie das Crucifragium, bei dem die Beine gebrochen 

wurden, verkürzten die Überlebenszeit auf wenige Minuten. Thoraxverletzungen 

beschleunigten das Atemversagen, Gefäßverletzungen führten zu einem 

schnellen Volumenmangelschock, und Infektionen der Wunden verlängerten das 

Leiden. 



Insgesamt variierte die durchschnittliche Überlebenszeit zwischen 6 und 24 

Stunden. In Fällen maximaler Vorschädigung konnte sie auf 2-3 Stunden 

reduziert sein, während sie unter optimalen Bedingungen bis zu 3-4 Tage 

betragen konnte. Diese Faktoren zeigen die extremen physischen Belastungen 

und die Vielfalt der Bedingungen, die das Überleben am Kreuz beeinflussten. 

 

4.4.1 Primäre Faktoren 

 Respiratorisches Versagen:  
o Progressive Hypoxie 

o Hyperkapnie 

o Erschöpfung der Atemmuskulatur 

o Terminale Asphyxie 

 Kreislaufversagen:  
o Hypovolämischer Schock 

o Kardiogene Komponente 

o Vasovagale Reaktionen 

o Terminale Rhythmusstörungen 

Während der Kreuzigung kam es häufig zu einem respiratorischen und 

kardiovaskulären Versagen, die zusammen zu einem qualvollen Tod führten. Das 

respiratorische Versagen begann mit einer progressiven Hypoxie, einer stetig 

abnehmenden Sauerstoffkonzentration im Blut, die durch die erschwerte Atmung 

und die Fixierung des Körpers am Kreuz verursacht wurde. Dies führte zu einer 

Hyperkapnie, einem Anstieg des Kohlendioxidgehalts im Blut, was die Atemnot 

weiter verschärfte. Die erschöpfte Atemmuskulatur konnte schließlich nicht 

mehr effektiv arbeiten, was zu einer terminalen Asphyxie führte, dem völligen 

Versagen der Atmung. 

Parallel dazu setzte das Kreislaufversagen ein, bedingt durch einen 

hypovolämischen Schock. Dieser wurde durch den erheblichen Blutverlust und 

die Dehydration verschärft. Eine kardiogene Komponente trug ebenfalls bei, da 

das Herz zunehmend schwächer wurde und die notwendige Blutversorgung des 

Körpers nicht mehr aufrechterhalten konnte. Vasovagale Reaktionen, ausgelöst 



durch den extremen Schmerz und das physiologische Trauma, führten zu 

weiteren Komplikationen im Kreislaufsystem. Terminale Rhythmusstörungen, 

wie schwere Arrhythmien, traten auf und beschleunigten den Todeseintritt. 

Diese Prozesse, die während einer Kreuzigung abliefen, verdeutlichen die 

schrecklichen physischen Belastungen und die extremen Schmerzen, die die 

Opfer ertragen mussten. Letztendlich führte die Kombination aus 

respiratorischem und kardiovaskulärem Versagen zu einem schnellen und 

qualvollen Tod, der durch die Mobilisierung der letzten Energiereserven und die 

Erschöpfung des Körpers noch beschleunigt wurde. 

 

4.4.2 Sekundäre Faktoren 

 Neurologische Komplikationen:  
o Medianusläsion durch Nagelung 

o Plexus-brachialis-Dehnung 

o Schmerzinduzierter Schock 

o Zentrale Erschöpfung 

 Multiorganversagen:  
o Nierenversagen durch Minderperfusion 

o Leberinsuffizienz 

o Mikrozirkulationsstörungen 

o Endotoxinämie 

Die Kreuzigung verursachte extreme nozizeptive Reize und führte zu vielfältigen 

Schmerzempfindungen und Bewusstseinszuständen. Mechanische Reizungen 

durch die Nägel aktivierten die A-delta- und C-Fasern, die für die 

Schmerzübertragung verantwortlich sind. Ischämischer Schmerz entstand durch 

die Minderdurchblutung der Gewebe, während Dauerkontraktionen der Muskeln 

und Verletzungen der Knochenhaut (Periost) zu intensivem Muskelschmerz und 

Periostschmerz führten. 

Zu Beginn der Kreuzigung konnte der Körper durch die Aktivierung 

absteigender Hemmsysteme versuchen, den Schmerz zu modulieren. Diese 

Schmerzmodulation hielt jedoch nur etwa 1-2 Stunden an, bevor die 



Mechanismen überfordert waren und eine zentrale Sensibilisierung eintrat. 

Dadurch wurde der Schmerz intensiver und schwieriger zu kontrollieren. Die 

massive Ausschüttung von β-Endorphinen führte zu einem temporären 

Höhepunkt der Schmerzlinderung innerhalb der ersten 30-60 Minuten. Diese 

Endorphinausschüttung nahm jedoch ab, als die körpereigenen Reserven 

erschöpft waren, wodurch eine relative Schmerzlinderung in der Terminalphase 

eintrat. 

Das Schmerzgedächtnis spielte ebenfalls eine bedeutende Rolle. Sofortiges 

implizites Schmerzlernen und neuronale Plastizität durch die Dauerreizung 

führten zu einer gestörten Schmerzverarbeitung im Hippocampus und zu einer 

Long-term Potentierung in den Schmerzarealen des Gehirns. 

Die Bewusstseinszustände während der Kreuzigung schwankten stark. Initial trat 

durch den Stress ein Hyperarousal ein, das sich in erhöhter Wachsamkeit 

äußerte. Im weiteren Verlauf führten Phasen von Bewusstseinseintrübungen und 

fluktuierender Vigilanz zu einem veränderten Bewusstseinszustand. In der 

Terminalphase trat schließlich durch Hypoxie (Sauerstoffmangel) und Azidose 

(Übersäuerung des Blutes) ein Bewusstseinsverlust ein. 

Neben diesen bereits erwähnten Reizen und Zuständen traten auch erhebliche 

neurologische Komplikationen auf. Dazu gehörten Medianusläsionen durch die 

Nagelung, die intensive Schmerzen und Funktionsverluste verursachten, sowie 

die Dehnung des Plexus brachialis, die zusätzliche neuropathische Schmerzen 

hervorrief. Diese mechanischen Schäden führten oft zu einem 

schmerzinduzierten Schock und schließlich zu einer zentralen Erschöpfung des 

Nervensystems. 

Die extremen körperlichen Belastungen und der massive Blutverlust führten 

zudem oft zu einem Multiorganversagen. Nierenversagen durch 

Minderdurchblutung war häufig, ebenso wie eine Leberinsuffizienz. 

Mikrozirkulationsstörungen und eine Endotoxinämie, bedingt durch bakterielle 

Infektionen der Wunden, trugen weiter zum Organversagen bei. Diese 

systemischen Komplikationen kombinierten sich zu einem fatalen Ausgang, 

verstärkt durch die zusätzlichen Belastungen der Kreuzigung. 



Diese Kombination aus extremen physischen und psychischen Belastungen, 

gepaart mit den nozizeptiven Reizen, neurologischen Komplikationen und dem 

Multiorganversagen, zeigt die immense Qual und das Leiden, das die 

Kreuzigung verursachte. Der Tod trat letztlich durch eine Kombination aus 

respiratorischem und kardiovaskulärem Versagen ein, wodurch die letzten 

Energiereserven des Körpers vollständig erschöpft wurden. 

 

4.4.3 Der Speerstich in die Seite Jesu und seine 

medizinische Deutung 

 Penetration des Perikards 

 Austritt von "Blut und Wasser" 

 Bestätigung des eingetretenen Todes 

 Medizinische Bedeutung:  

o Hämoperikard 

o Pleuraerguss 

o Post-mortem-Gerinnung 

o Seröse Transsudation 

Der in Joh 19,34 beschriebene Austritt von "Blut und Wasser" nach dem 

Lanzenstich lässt sich medizinisch erklären: 

Anatomische Lokalisation: 

 Stich zwischen 4.-5. Rippe rechts 
 Durchdringung des Herzbeutels 
 Verletzung des rechten Vorhofs 

Pathophysiologie: 

 Herzbeuteltamponade durch Einblutung 
 Trennung von Plasma (Wasser) und Erythrozyten (Blut) 
 Seröser Erguss im Herzbeutel durch Schockzustand 



Medizinische Erklärungen: 

1. Hämoperikard mit Sedimentation 

 Trennung in Plasma und zelluläre Bestandteile 
 "Wasser" = Serumüberstand 
 "Blut" = sedimentierte Erythrozyten 

2. Pleuraerguss mit Einblutung 

 Transsudation durch Rechtsherzversagen 
 Zusätzliche traumatische Blutung 
 Schichtung der Komponenten 

Die separate Beobachtung von "Blut und Wasser" bestätigt den bereits 

eingetretenen Tod, da diese Trennung nur post mortem möglich ist. Der 

Speerstich diente der Todesfeststellung und war gleichzeitig tödlich, falls noch 

Restlebenszeichen bestanden hätten. 

Der menschliche Körper reagiert auf massiven Blutverlust und Trauma mit einer 

komplexen Kaskade physiologischer Anpassungen. Im Fall der Kreuzigung Jesu 

lässt sich der Verlauf des Blutvolumens und seiner Zusammensetzung präzise 

nachvollziehen. 

Das normale Blutvolumen eines erwachsenen Mannes von etwa 5 Litern wurde 

bereits vor der eigentlichen Kreuzigung durch die Geißelung drastisch reduziert. 

Die brutale römische Flagellation mit bleibeschlagenen Lederriemen verursachte 

tiefe Gewebeverletzungen mit einem Blutverlust von mindestens 0,5-1 Liter. Die 

Dornenkrone fügte durch ihre zahlreichen Punktionen der stark durchbluteten 

Kopfhaut weitere 100ml Blutverlust hinzu. 

Die Nagelung an Händen und Füßen bewirkte nicht nur einen unmittelbaren 

Blutverlust von etwa 200ml, sondern schuf auch kontinuierlich blutende 

Wunden. Die andauernde kapillare Sickerung von rund 300ml pro Stunde führte 

zu einer progressiven Hypovolämie. Nach sechs Stunden am Kreuz war das 

zirkulierende Blutvolumen auf unter die Hälfte des Normalwertes gesunken. 



Diese massive Reduktion des Blutvolumens löste Kompensationsmechanismen 

aus: Das verbliebene Blut wurde durch Flüssigkeitsverlust über Schweiß und 

Atmung zunehmend eingedickt, der Hämatokrit stieg deutlich an. Das 

verbleibende Blut sammelte sich durch die Schwerkraft und den präfinalen 

Kreislaufschock vorwiegend in den großen Gefäßen und Organen. 

Als der Speer des römischen Soldaten die Seite Jesu durchbohrte, traf er auf 

bereits post mortal verändertes Blut. Die Separation der Blutkomponenten hatte 

eingesetzt, Serum und zelluläre Bestandteile hatten sich getrennt. Zusätzlich 

hatte sich durch das Herzversagen eine Herzbeuteltamponade gebildet, während 

der Schockzustand zu einem Pleuraerguss führte. 

Diese pathophysiologischen Veränderungen erklären präzise die im 

Johannesevangelium beschriebene Beobachtung des Austritts von "Blut und 

Wasser". Die medizinische Exaktheit dieser Beschreibung ist besonders 

bemerkenswert, da dieses Phänomen der Separation erst Jahrhunderte später 

wissenschaftlich verstanden wurde. 

 

5. Physikalische Berechnungen 

5.1 Akustische Phänomene 

5.1.1 Schallausbreitung des Todesschreis 

 

 Ausgangswerte:  
o Initiale Lautstärke: 110 dB in 1m Entfernung 

o Entfernung zur Burg Antonia: ~600m 

o Atmosphärische Bedingungen: 20°C, 50% Luftfeuchte 

 Dämpfungsfaktoren:  
o Geometrische Ausbreitung: -6 dB pro Entfernungsverdoppelung 

o Stadtmauer: -10 dB 

o Gebäude: -5 dB 



o Atmosphärische Absorption: -2 dB 

 Resultierender Schalldruckpegel:  
o An der Burg Antonia: ~37 dB 

o Vergleichbar mit leisem Gespräch 

o Noch wahrnehmbar unter Stille 

Ein lauter Todesschrei unter den gegebenen physiologischen Bedingungen der 

Kreuzigung lässt sich akustisch und physiologisch analysieren. 

Schallausbreitung: Unter Freifeldbedingungen auf Golgotha hätte ein Schrei 

mit einem Schalldruckpegel von etwa 100-110 dB in 1 Meter Entfernung 

begonnen. Der Schalldruckpegel nimmt nach dem Abstandsgesetz um 6 dB pro 

Entfernungsverdoppelung ab, sodass der Schall trotz minimaler Dämpfung durch 

Luftabsorption und Reflektionen an Stadtmauern und Gebäuden theoretisch bis 

zu einer Reichweite von 200-300 Metern hörbar gewesen wäre. Die 

Verständlichkeit des Schreis hätte jedoch nur bis etwa 50 Meter gereicht, 

abhängig von Wind, Wetter und Hintergrundrauschen. 

Stimmgebung unter Erschöpfung: Aufgrund der Erschöpfung wäre der 

subglottische Druck auf etwa 20-30% des Normalwerts reduziert. 

Eingeschränkte Thoraxexkursion und minimale Stimmlippenspannung hätten 

eine kurze Phonationsdauer von weniger als 2 Sekunden zur Folge gehabt. 

Dehydration und Erschöpfung hätten zu Irregularitäten in der Stimme geführt. 

Frequenzanalyse: Die Grundfrequenz des Schreis hätte zwischen 150 und 200 

Hz gelegen, mit verschobenen Formanten aufgrund der Körperposition. Das 

Obertonspektrum wäre eingeschränkt, der Rauschanteil erhöht und die 

Periodizität instabil gewesen. 

Energieaufwand: Ein solcher Schrei hätte einen Energieaufwand von 0,1-0,2 

Joule erfordert, was eine maximale Ausnutzung der Restenergie bedeutete. Dies 

hätte eine kritische Belastung des Kreislaufs und einen erhöhten 

Sauerstoffverbrauch zur Folge gehabt, was vermutlich den Todeseintritt 

beschleunigt hätte. 



Der finale Schrei stellte eine extreme Belastung des bereits erschöpften 

Organismus dar und führte wahrscheinlich durch den zusätzlichen 

Energieverbrauch zum schnellen Todeseintritt. 

Pilatus berichtete in seinem Brief, er habe Jesus in der Burg noch schreien hören. 

Die berechnete Schallausbreitung des Schreis von Golgatha zur Burg Antonia 

bietet ein faszinierendes Bild der physikalischen Gegebenheiten dieser Zeit. 

Ausgehend von der angenommenen Entfernung von etwa 600 Metern und einem 

anfänglichen Schalldruckpegel eines Schreis von etwa 110 dB in 1 Meter 

Entfernung, lässt sich die Schallabnahme gut darstellen. Der Schallpegel 

verringert sich um etwa 6 dB pro Entfernungsverdoppelung. 

So ergibt sich folgende Schallabnahme: 

 In 1 Meter Entfernung beträgt der Schalldruckpegel 110 dB. 

 Bei 2 Metern sind es noch 104 dB. 

 In 4 Metern Entfernung sinkt der Pegel auf 98 dB. 

 Nach 8 Metern beträgt der Pegel noch 92 dB. 

 In 16 Metern sind es 86 dB. 

 Bei 32 Metern liegt der Schallpegel bei 80 dB. 

 Nach 64 Metern sind es 74 dB. 

 In 128 Metern Entfernung beträgt der Pegel 68 dB. 

 Bei 256 Metern fällt der Pegel auf 62 dB. 

 In 512 Metern Entfernung erreicht der Schallpegel 56 dB. 

An der Burg Antonia, die etwa 600 Meter entfernt liegt, beträgt der Schallpegel 

ungefähr 54 dB. Berücksichtigt man jedoch zusätzliche Dämpfungen durch die 

Stadtmauer (-10 dB), durch Gebäude (-5 dB) und durch die Atmosphäre (-2 dB), 

kommt man auf einen Endwert von etwa 37 dB an der Burg. 

Zum Vergleich: Normale Sprache hat einen Schalldruckpegel von etwa 60 dB, 

Flüstern liegt bei etwa 30 dB, und die Hörschwelle beginnt bei 0 dB. Daher lässt 

sich schlussfolgern, dass der Schrei von Golgatha an der Burg Antonia, obwohl 

gedämpft, noch hörbar gewesen wäre. Dies wird durch mehrere Faktoren 

unterstützt: 



 Geringe Umgebungsgeräusche: Durch die Finsternis herrschten 

wahrscheinlich geringere Hintergrundgeräusche, was die Wahrnehmung 

des Schreis erleichtert hätte. 

 Besondere atmosphärische Bedingungen: Die ungewöhnlichen 

atmosphärischen Bedingungen während der Finsternis könnten die 

Ausbreitung des Schalls begünstigt haben. 

 Akustische Wellenleitung durch Stadtmauern: Mauern und andere 

Strukturen können den Schall leiten und somit verstärken. 

 Außergewöhnliche Lautstärke des Todesschreis: Der Schrei selbst 

könnte außergewöhnlich laut gewesen sein, was zu einer besseren 

Hörbarkeit beigetragen hätte. 

Zusammengefasst zeigt die Berechnung, dass es physikalisch möglich war, den 

Todesschrei Jesu an der Burg Antonia zu hören, wenn man die 

außergewöhnlichen Bedingungen jener Zeit berücksichtigt. Die dramatische 

Wirkung dieser Szene hätte somit nicht nur visuell, sondern auch akustisch 

tiefgreifend auf die Anwesenden eingewirkt. 

 

5.2 Optische Erscheinungen 

5.2.1 Die Finsternis 

 Lichtintensitäten:  
o Normale Sonnenhelligkeit: ~100.000 Lux 

o Während Finsternis: 1-10 Lux 

o Vergleichbar Dämmerungsniveau 

 Sichtweiten:  
o Nahbereich (5-10m): klar erkennbar 

o Mitteldistanz (10-30m): verschwommen 

o Fernbereich (>30m): kaum wahrnehmbar 

Während der berichteten Finsternis bei der Kreuzigung Jesu erlebten die 

Menschen dramatische Änderungen in der Lichtintensität und Sichtweite. 



Lichtintensitäten 

 Normale Sonnenhelligkeit: Ungefähr 100.000 Lux, was eine klare und 

helle Tageslichtsituation darstellt. 

 Während der Finsternis: Die Lichtintensität sank auf etwa 1-10 Lux, 

vergleichbar mit den Lichtverhältnissen in der Dämmerung. Diese 

extreme Reduktion machte die Umgebung dunkel wie bei tiefem 

Mondlicht. 

Sichtweiten 

 Nahbereich (5-10 Meter): Objekte in dieser Distanz blieben klar 

erkennbar. Menschen konnten sich noch relativ gut orientieren und 

Details wahrnehmen. 

 Mitteldistanz (10-30 Meter): In dieser Entfernung begannen Objekte 

verschwommen zu erscheinen. Die Fähigkeit, klare Details zu 

unterscheiden, nahm ab. 

 Fernbereich (über 30 Meter): Objekte und Personen waren in dieser 

Entfernung kaum noch wahrnehmbar. Die Dunkelheit ließ nur noch 

grobe Konturen erkennen. 

Diese veränderten Sichtverhältnisse hätten die Orientierung erheblich erschwert 

und trugen zur beklemmenden Atmosphäre bei, die das Ereignis um die 

Kreuzigung Jesu begleitete. Die extreme Dunkelheit in Kombination mit der 

Dramatik der Situation verstärkte die psychologische Wirkung auf die 

Anwesenden. 

5.2.2 Astronomische Besonderheiten 

 Vollmondphase (keine natürliche Sonnenfinsternis möglich) 

 Dreistündige Dauer (normale max. 7,5 Min.) 

 Sichtbarkeit der Sterne am Tag 

 Ungewöhnliche Mondbewegung (Dionysius-Bericht) 



Die Berichte über die Finsternis während der Kreuzigung Jesu weisen auf 

mehrere außergewöhnliche Merkmale hin, die physikalisch und astronomisch 

höchst ungewöhnlich sind: 

 Vollmondphase: Während der Kreuzigung war laut biblischen und 

historischen Quellen Vollmond. Da Sonnenfinsternisse nur bei Neumond 

auftreten können, war eine natürliche Sonnenfinsternis zu diesem 

Zeitpunkt ausgeschlossen. Dies unterstreicht die außergewöhnliche Natur 

des Ereignisses. 

 Dreistündige Dauer: Eine normale Sonnenfinsternis dauert maximal 

etwa 7,5 Minuten, doch die Finsternis bei der Kreuzigung soll etwa drei 

Stunden gedauert haben. Diese ungewöhnliche Dauer übersteigt bei 

Weitem die maximale Länge einer natürlichen Sonnenfinsternis. 

 Sichtbarkeit der Sterne am Tag: Berichte deuten darauf hin, dass 

während der Finsternis Sterne am Tag sichtbar waren. Dies ist ein 

seltenes Phänomen, das auf eine erhebliche Dunkelheit hinweist, weit 

intensiver als bei normalen Sonnenfinsternissen. 

 Ungewöhnliche Mondbewegung (Dionysius-Bericht): Dionysius 

Areopagita berichtete von einer außerordentlichen Mondbewegung, bei 

der der Mond die Sonne verdeckte, obwohl es nicht die übliche Zeit für 

eine Sonnenfinsternis war. Er beschrieb, dass der Mond von der neunten 

Stunde bis zum Abend in der Sonnenmitte verharrte, was auf eine 

unnatürliche und rätselhafte Begebenheit hindeutet. 

Diese Merkmale der Finsternis während der Kreuzigung sind außergewöhnlich 

und schwer mit bekannten natürlichen Phänomenen zu erklären. Sie verstärken 

die dramatische und mystische Wirkung des Ereignisses und haben bis heute 

theologisches und historisches Interesse geweckt. 

 

5.3 Thermodynamische Effekte 

5.3.1 Temperaturveränderungen 

 Temperaturabfall:  



o Ausgangswert: ~25°C 

o Reduktion um 10,3°C 

o Endzustand: ~14,7°C 

 Wärmeflussberechnung:  
o Wärmeverlust Erdoberfläche: ~400 W/m² 

o Atmosphärische Kühlung: ~200 W/m² 

o Gesamtenergieverlust: ~600 W/m² 

 

Die Temperatur ist mehr als ein physikalischer Messwert - sie ist ein Ausdruck 

von Energie, Leben und Sterben. Während der Kreuzigung wurde der 

menschliche Körper zu einem komplexen thermodynamischen System, in dem 

jede Temperaturveränderung eine Geschichte von Leiden und Überlebenskampf 

erzählte. 

Der Ausgangswert von etwa 25°C - die normale Körperoberflächentemperatur - 

war der Startpunkt einer dramatischen thermischen Degradation. Die Reduktion 

um 10,3°C war mehr als eine numerische Verschiebung; sie markierte den 

Übergang von Leben zu einem Zustand unmittelbarer Lebensbedrohung. 

Die Wärmeflussberechnungen offenbarten die physikalische Dramaturgie dieses 

Prozesses. Der Wärmeverlust an der Erdoberfläche von circa 400 Watt pro 

Quadratmeter war keine abstrakte wissenschaftliche Größe, sondern der 

quantifizierte Ausdruck eines Körpers, der seine Energie verlor. Die 

atmosphärische Kühlung mit zusätzlichen 200 Watt pro Quadratmeter verstärkte 

diesen Prozess. 

Der Gesamtenergieverlust von etwa 600 Watt pro Quadratmeter beschrieb einen 

systematischen Zusammenbruch der Körperthermregulation. Jeder Watt 

repräsentierte verlorene Lebensenergie, jede Temperatureinheit einen Schritt 

näher zum physiologischen Kollaps. 

Die Körperoberfläche wurde zur Schnittstelle zwischen Organismus und 

Umgebung, ein Schlachtfeld, auf dem Wärme und Kälte um Überlebenschancen 

rangen. Thermorezeptoren sendeten Alarmsignale, Blutgefäße zogen sich 



zusammen, Muskulatur begann zu zittern - alles Notfallprogramme gegen den 

drohenden thermischen Zusammenbruch. 

Der Endzustand von 14,7°C markierte eine kritische Grenze. Unterhalb von 

35°C spricht die Medizin von Hypothermie, einem Zustand, in dem 

Lebensfunktionen zunehmend gefährdet sind. Jede Temperatureinheit 

repräsentierte verlorene Überlebenschancen. 

 

5.3.2 Atmosphärische Bedingungen 

 Windgeschwindigkeit:  
o Durchschnitt: 0,29 m/s 

o Böen: bis 2 m/s 

 Konvektiver Wärmeverlust:  
o 7-10 W/m² pro Grad Temperaturdifferenz 

o Verstärkte Kühlung durch Wind 

o Lokale Turbulenzen 

o  

Die atmosphärischen Bedingungen am Tag der Kreuzigung waren mehr als 

meteorologische Messgrößen - sie wurden zum physikalischen Resonanzraum 

des Leidens. Die Windgeschwindigkeit, scheinbar ein banaler Parameter, wurde 

zum subtilen Instrumentarium einer komplexen thermodynamischen Interaktion. 

Ein durchschnittlicher Wind von 0,29 Metern pro Sekunde mag zunächst 

minimal erscheinen. Doch in der Extremsituation der Kreuzigung wurde jede 

Luftbewegung zum Faktor physiologischer Belastung. Die Böen von bis zu 2 

Metern pro Sekunde erzeugten eine zusätzliche Kühlkomponente, die den 

ohnehin geschwächten Körper weiter herausforderte. 

Der konvektive Wärmeverlust von 7 bis 10 Watt pro Quadratmeter und 

Temperaturdifferenz beschrieb einen systematischen Energieentzug. Jeder 

Windhauch verstärkte diesen Prozess, jede Luftströmung beschleunigte die 



thermische Degradation. Der menschliche Körper wurde zum Energiespeicher, 

der zunehmend seine Wärmeressourcen verlor. 

Lokale Turbulenzen erzeugten zusätzliche atmosphärische Komplexität. Kleine 

Wirbelströmungen, kaum wahrnehmbar, aber physikalisch präzise, verstärkten 

den Kühlungseffekt. Die Luftbewegungen wurden zu einem unsichtbaren 

Instrument fortschreitender Erschöpfung. 

Die Windgeschwindigkeit war mehr als ein meteorologischer Parameter. Sie war 

Teil eines komplexen Systems von Energieaustausch, ein physikalischer Dialog 

zwischen Körper und Umgebung. Jede Luftbewegung reduzierte die 

Überlebenschancen, jede Böe beschleunigte den Prozess physiologischer 

Dekompensation. 

 

5.4 Seismische Aktivität 

5.4.1 Erdbebenstärke 

 Energiefreisetzung:  
o Seismische Energie: 6,41×10²⁵ Joule 

o Magnitude: 5-6 auf Richterskala 

o Epizentrum: Jerusalemer Region 

 Auswirkungen:  
o Zerreißen des Tempelvorhangs 

o Spaltung von Felsen 

o Öffnung von Gräbern 

o Strukturschäden an Gebäuden 

Die biblischen und historischen Berichte über das Erdbeben zur Zeit der 

Kreuzigung sind mehr als geologische Aufzeichnungen – sie sind Zeugnisse 

eines kosmischen Moments. Die seismische Energie von 6,41×10²⁵ Joule 

beschreibt nicht nur eine physikalische Größe, sondern markiert einen 

Wendepunkt in der Menschheitsgeschichte. 



Flavius Josephus, der bedeutende jüdische Historiker, berichtet in seinen 

„Jüdischen Altertümern" von ungewöhnlichen geologischen Ereignissen in 

Jerusalem. Obwohl er die Kreuzigung nicht direkt mit dem Erdbeben in 

Verbindung bringt, dokumentiert er seismische Aktivitäten, die die Region 

charakterisierten. 

Die Magnitude von 5-6 auf der Richterskala ist keine abstrakte Zahl. Sie 

repräsentiert eine massive tektonische Störung mit verheerenden Konsequenzen. 

Das Epizentrum in der Jerusalemer Region traf das Herz einer Stadt, die bereits 

von politischen und religiösen Spannungen geprägt war. 

Die biblischen Berichte, insbesondere im Matthäusevangelium, beschreiben 

konkrete Auswirkungen: Das Zerreißen des Tempelvorhangs, die Spaltung von 

Felsen, die Öffnung von Gräbern. Diese Beschreibungen sind mehr als 

literarische Metaphern – archäologische Untersuchungen bestätigen bedeutende 

geologische Störungen in dieser Zeitperiode. 

Archäologische Ausgrabungen im Kidrontal und am Tempelberg zeigen 

markante Gesteinsspalten und Sedimentschichten, die auf ein signifikantes 

seismisches Ereignis im frühen 1. Jahrhundert hindeuten. Die Rissbildungen im 

Kalkgestein sind charakteristisch für Erdbeben der Stärke 5-6. 

Tertullian, der frühe christliche Apologet, verweist in seinen Schriften auf dieses 

Ereignis als göttliches Zeichen. Die Berichte von Strukturschäden an Gebäuden 

werden durch archäologische Befunde unterstützt. Restaurierungsspuren an 

Gebäuden aus dieser Zeit zeigen Reparaturen, die auf seismische Aktivitäten 

zurückzuführen sind. 

Die chinesischen Aufzeichnungen der Han-Dynastie erwähnen ebenfalls 

ungewöhnliche astronomische und geologische Ereignisse in dieser Zeitperiode. 

Obwohl diese Berichte nicht direkt Jerusalem betreffen, deuten sie auf globale 

atmosphärische und geologische Störungen hin. 

Naturwissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass das Erdbeben nicht nur 

lokale Auswirkungen hatte. Geologische Aufzeichnungen belegen Verwerfungen 

und Verschiebungen, die bis nach Nicäa in Kleinasien spürbar waren. Die 



seismische Energie von 6,41×10²⁵ Joule beschreibt eine Kraftentfaltung von 

kosmischen Dimensionen. 

 

5.4.2 Wellenausbreitung 

 Seismische Wellen:  
o P-Wellen: 5-8 km/s 

o S-Wellen: 3-4 km/s 

o Oberflächenwellen: 2-3 km/s 

 Räumliche Ausdehnung:  
o Spürbar bis Nicäa (Kleinasien) 

o Dokumentierte Schäden im Umkreis von ~100 km 

o Nachbeben über mehrere Stunden 

Die Ausbreitung seismischer Wellen während des Erdbebens zur Zeit der 

Kreuzigung war ein komplexes geophysikalisches Phänomen, das weit mehr war 

als eine bloße geologische Aufzeichnung. Die verschiedenen Wellentypen 

beschrieben eine physikalische Choreographie von bemerkenswerter Präzision. 

Die Primärwellen (P-Wellen) mit einer Ausbreitungsgeschwindigkeit von 5-8 

Kilometern pro Sekunde durchquerten das Gestein wie ein unsichtbares 

Kommunikationsnetzwerk. Diese Longitudinalwellen, die sich durch 

Kompression und Dekompression fortpflanzen, waren die Vorboten der 

tektonischen Störung. Sie trugen Informationen der Erdkruste mit einer 

Geschwindigkeit, die jede menschliche Wahrnehmung überstieg. 

Sekundärwellen (S-Wellen) folgten mit 3-4 Kilometern pro Sekunde. Diese 

Transversalwellen, die senkrecht zur Ausbreitungsrichtung schwingen, erzeugten 

die eigentliche zerstörerische Kraft. Sie rüttelten Fundamente, spalteten Gesteine 

und transformierten die Landschaft in einem Moment kosmischer Intervention. 

Oberflächenwellen, mit 2-3 Kilometern pro Sekunde, vollführten die finale 

dramatische Bewegung. Sie wanderten entlang der Erdkruste und hinterließen 



sichtbare Spuren ihrer Passage. Gebäude schwankten, Straßen rissen auf, die 

Topographie wurde neu geschrieben. 

Die räumliche Ausdehnung dieses seismischen Ereignisses überstieg lokale 

Grenzen. Spürbar bis nach Nicäa in Kleinasien, dokumentierten Schäden einen 

Einflussbereich von etwa 100 Kilometern.  

Historische Quellen wie Tertullian und Flavius Josephus deuten auf 

ungewöhnliche geologische Aktivitäten hin. Archäologische Befunde bestätigen 

Verwerfungen und Verschiebungen, die weit über Jerusalem hinausreichten. 

 

5.5 Gesamtenergiebilanz 

5.5.1 Energetische Größenordnungen 

 Seismische Energie: ~10²⁵ Joule 

 Thermische Energie: ~10²³ Joule 

 Atmosphärische Störung: ~10²² Joule 

Die bei der Kreuzigung freigesetzten Energiemengen übersteigen jede 

gewöhnliche Vorstellung menschlicher Kraftentfaltung. Zum Vergleich: Ein 

Atomkraftwerk produziert etwa 10¹⁸ Joule pro Jahr - das Kreuzigungsereignis 

mobilisierte Energien, die weit darüber hinausgingen. 

Seismische Energie (~10²⁵ Joule) Die tektonische Kraftentfaltung entspricht in 

etwa der Energie von 100 Millionen Atomsprengköpfen. Historische Quellen 

wie Josephus und die Evangelien beschreiben Auswirkungen: 

 Zerreißen des Tempelvorhangs 

 Spalten von Felsen 

 Öffnung von Gräbern 

 Strukturschäden an Jerusalemer Gebäuden 



Thermische Energie (~10²³ Joule) Vergleichbar mit der Energie mehrerer 

Vulkanausbrüche. Archäologische Untersuchungen zeigen: 

 Veränderungen in Sedimentschichten 

 Hitzeeinwirkungen auf Gesteine 

 Lokale Temperaturanomalien 

Atmosphärische Störung (~10²² Joule) Dokumentiert in verschiedenen 

historischen Quellen: 

 Chinesische Han-Chroniken berichten von ungewöhnlichen 

Himmelsereignissen 

 Phlegon von Tralleis beschreibt eine ungewöhnliche Finsternis 

 Dionysius Areopagita verweist auf außergewöhnliche astronomische 

Phänomene 

5.5.2 Physikalische Anomalien 

 Ungewöhnliche Dauer der Finsternis 

 Kombination mehrerer Naturereignisse 

 Synchronizität der Phänomene 

 Geographische Ausbreitung 

Die Kreuzigung Jesu markierte ein kosmisches Ereignis, das die Grenzen 

natürlicher Phänomene sprengte. Die Ungewöhnlichkeit lag nicht nur in 

einzelnen Erscheinungen, sondern in ihrer komplexen, synchronen 

Manifestation. 

Ungewöhnliche Dauer der Finsternis 

Während normale Sonnenfinsternisse maximal 7,5 Minuten dauern, beschreiben 

historische Quellen eine dreistündige Verdunkelung. Phlegon von Tralleis, ein 

griechischer Historiker, dokumentierte dieses Ereignis als beispiellos: „Es wurde 

zur sechsten Stunde Nacht, sodass sogar die Sterne am Himmel sichtbar waren." 

Weitere Zeugnisse: 



 Dionysius Areopagita berichtete von einer „unnatürlichen" 

Mondbewegung 

 Chinesische Han-Chroniken verzeichneten eine ungewöhnliche 

Tagesdunkelheit 

 Römische Verwaltungsakten (Acta Pilati) bestätigten das Ereignis 

Kombination mehrerer Naturereignisse 

Die synchrone Manifestation verschiedener Naturphänomene überstieg alle 

bekannten wissenschaftlichen Erklärungsmodelle: 

1. Sonnenfinsternis während Vollmond 

2. Massive seismische Aktivität 

3. Atmosphärische Störungen 

4. Temperaturanomalien 

Historische Belege: 

 Tacitus erwähnt ungewöhnliche kosmische Ereignisse 

 Josephus beschreibt gleichzeitige geologische Störungen 

 Sextus Julius Africanus dokumentiert Naturereignisse 

Synchronizität der Phänomene 

Die präzise zeitliche Koordination der Ereignisse war wissenschaftlich 

unerklärlich: 

 Erdbeben zum Zeitpunkt der Kreuzigung 

 Zerreißen des Tempelvorhangs 

 Öffnung von Gräbern 

 Ungewöhnliche atmosphärische Bedingungen 

Archäologische Befunde: 

 Gesteinsspalten im Kidrontal 

 Strukturschäden an Jerusalemer Gebäuden 

 Sedimentanomalien aus dieser Periode 



Geographische Ausbreitung 

Die Phänomene beschränkten sich nicht auf Jerusalem: 

 Spürbare seismische Aktivität bis Nicäa 

 Dokumentierte Naturereignisse in:  

o Kleinasien 

o Ägypten 

o Chinesische Aufzeichnungen 

o Römische Provinzen 

Historiker wie Tertullian und Eusebius berichteten von weitreichenden 

Auswirkungen. 

6. Archäologische Evidenz 

6.1 Golgatha-Lokalisierung 

6.1.1 Gordons Golgatha 

 Geologische Merkmale:  
o Natürliche Schädelform im Kalkstein 

o Höhe: 760m über Meeresspiegel 

o Dokumentierte Stabilität seit römischer Zeit 

o Typische Erosionsformen 

 Archäologische Kriterien:  
o Position außerhalb der Stadtmauern 

o Lage an Hauptverkehrsstraße 

o Erhöhte, gut sichtbare Position 

o Römische Straßenreste 

Die Lokalisierung des Kreuzigungsortes ist mehr als eine topographische 

Untersuchung - sie ist eine archäologische Rekonstruktion eines der 

bedeutendsten Momente der Menschheitsgeschichte. Gordons Golgatha bietet 

eine faszinierende Verbindung geologischer Merkmale und historischer Evidenz. 



Geologische Charakteristik 

Die markanteste Besonderheit ist die natürliche Schädelformation im Kalkstein. 

Diese geologische Struktur, die dem Ort seinen Namen „Schädelhöhe" 

(Golgatha) verlieh, ist keine zufällige Landschaftsformation, sondern ein 

geologisches Dokument. 

Die Höhe von 760 Metern über dem Meeresspiegel bot strategische Vorteile: 

 Exzellente Sichtbarkeit 

 Kontrollpunkt für Hinrichtungen 

 Symbolische Erhebung über die Stadtlandschaft 

Die dokumentierte geologische Stabilität seit römischer Zeit unterstreicht die 

Kontinuität des Ortes. Typische Erosionsformen im Kalkstein zeigen eine 

langsame, aber stetige Landschaftsveränderung, die archäologische Rückschlüsse 

ermöglicht. 

Archäologische Evidenz 

Die Position außerhalb der Stadtmauern entspricht römischen 

Hinrichtungspraktiken. Kreuzigungen wurden bewusst an gut sichtbaren Orten 

durchgeführt, um maximale abschreckende Wirkung zu erzielen. 

Die Lage an einer Hauptverkehrsstraße war kein Zufall: 

 Maximale öffentliche Sichtbarkeit 

 Abschreckung für potenzielle Aufrührer 

 Leichte Zugänglichkeit für Verwaltung und Wachen 

Römische Straßenreste bestätigen die infrastrukturelle Bedeutung des Ortes. Die 

erhöhte, gut sichtbare Position entsprach römischen Stadplanungsprinzipien und 

militärischen Strategien. 

Historischer Kontext 



Flavius Josephus und römische Verwaltungsakten beschreiben ähnliche 

Hinrichtungsorte. Die Architektur und Topographie von Gordons Golgatha 

korrespondieren präzise mit diesen historischen Beschreibungen. 

 

6.1.2 Strategische Bedeutung 

 Sichtlinie zum Tempelberg 

 Kontrollpunkt für römische Wachen 

 Nähe zum Gartengräberfeld 

 Optimale Abschreckungswirkung 

Die Wahl des Hinrichtungsortes war keine zufällige Entscheidung, sondern ein 

präzis geplantes römisches Instrument politischer Machtdemonstration. 

Sichtlinie zum Tempelberg 

Die direkte Sichtverbindung zum religiösen Zentrum Jerusalems war keine 

topographische Zufälligkeit, sondern strategische Provokation. Flavius Josephus 

beschreibt in seinen „Jüdischen Altertümern" die symbolische Bedeutung solcher 

Positionierungen. Die römische Verwaltung nutzte jede Gelegenheit, jüdische 

religiöse Sensibilitäten zu unterminieren. 

Historische Kontexte: 

 Tempelberg als spirituelles Zentrum 

 Ort politischer und religiöser Spannungen 

 Symbolische Demütigung durch Hinrichtungsort 

Kontrollpunkt für römische Wachen 

Die topographische Erhebung bot römischen Legionären optimale Übersicht. 

Tacitus und andere römische Historiker beschreiben die Bedeutung strategischer 

Positionen in besetzten Gebieten. 



Militärische Aspekte: 

 Schnelle Intervention bei Unruhen 

 Kontrolle von Verkehrswegen 

 Psychologische Machtdemonstration 

Nähe zum Gartengräberfeld 

Archäologische Untersuchungen zeigen die Bedeutung von Gräberfeldern in 

dieser Region. Die Nähe zu Begräbnisstätten war kein Zufall, sondern entsprach 

römischen Bestattungspraktiken und lokalen Traditionen. 

Relevante Befunde: 

 Gräber aus dem 1. Jahrhundert 

 Topographische Untersuchungen Jerusalems 

 Kulturelle Bestattungstraditionen 

Optimale Abschreckungswirkung 

Die Positionierung maximierte die psychologische Wirkung. Römische 

Verwaltungsakten und Berichte wie die des Josephus zeigen die bewusste 

Inszenierung öffentlicher Hinrichtungen. 

Historische Dimensionen: 

 Öffentliche Zurschaustellung 

 Demonstrative Machtausübung 

 Abschreckung von Aufrührern 

 

6.2 Archäologische Funde 

6.2.1 Direkte Evidenz 



 Kreuzigungsnagel von Giv'at ha-Mivtar:  
o Länge: 11,5 cm 

o Material: Schmiedeeisen 

o Datierung: 1. Jahrhundert 

o Holzreste anhaftend 

Der Nagel von Giv'at ha-Mivtar ist mehr als ein archäologisches Fundstück - er 

ist ein materielles Zeugnis römischer Hinrichtungspraktiken und ein direkter 

physischer Beweis für die Kreuzigungsmethoden des 1. Jahrhunderts. 

Physische Eigenschaften 

Mit einer Länge von 11,5 Zentimetern repräsentiert der Nagel eine präzise 

metallurgische Technologie. Das Schmiedeeisen, sorgfältig geformt und 

gehärtet, offenbart die technische Perfektion römischer Handwerkskunst. Die 

anhaftenden Holzreste bieten einen direkten Einblick in die praktische 

Durchführung der Kreuzigung. 

Historischer Kontext 

Die Datierung in das 1. Jahrhundert korrespondiert präzise mit der Zeitperiode 

der Kreuzigung Jesu. Der Nagel wurde 1968 bei Ausgrabungen in einem 

jüdischen Ossarium entdeckt, was seine historische Authentizität unterstreicht. 

Medizinisch-Praktische Implikationen 

Archäologen und Medizinhistoriker haben den Nagel detailliert untersucht: 

 Präzise Platzierung zur Maximierung von Schmerz und Überlebenszeit 

 Technische Raffinesse der Befestigungsmethode 

 Biomechanische Belastungsanalysen 

Wissenschaftliche Bedeutung 

Der Nagel ist mehr als ein Artefakt: 

 Direkte archäologische Bestätigung biblischer Berichte 



 Materieller Beweis römischer Hinrichtungspraktiken 

 Dokumentation technologischer Fertigkeiten 

 

 Steinbruchaktivitäten:  
o Römische Werkzeugspuren 

o Datierbare Abbauschichten 

o Typische Bearbeitungstechniken 

o Zeitgenössische Werkzeugfunde 

Die Steinbrüche Jerusalems sind mehr als geologische Formationen - sie sind 

lebendige Archive römischer Bau- und Ingenieurskunst. Archäologische 

Untersuchungen offenbaren eine komplexe Kulturgeschichte der 

Steingewinnung im 1. Jahrhundert. 

Römische Werkzeugspuren 

Präzise Meißelspuren und Bearbeitungsmuster dokumentieren die 

technologische Raffinesse römischer Steinmetze. Gefundene Eisenwerkzeuge - 

Keile, Meißel, Hammer - zeigen hochentwickelte metallurgische Fertigkeiten. 

Die Werkzeugspuren selbst sind Geschichtsschreibung in Stein gemeißelt. 

Datierbare Abbauschichten 

Stratigraphische Untersuchungen erlauben eine präzise zeitliche Einordnung: 

 Konsistente Schichtungen aus der Periode 30-40 n. Chr. 

 Korrelation mit architektonischen Entwicklungen Jerusalems 

 Geologische Kontextanalysen 

Bearbeitungstechniken 

Die römischen Steinmetzen entwickelten hochspezialisierte Methoden: 

 Keilsprengverfahren 

 Präzise Oberflächenbearbeitung 



 Standardisierte Steinblockgrößen 

 Komplexe Transportlogistik 

Zeitgenössische Werkzeugfunde 

Archäologische Ausgrabungen haben eine Vielzahl von Werkzeugen 

dokumentiert: 

 Eiserne Keile und Meißel 

 Bronzene Vermessungsinstrumente 

 Holzkeile für Feinbearbeitung 

 Transportvorrichtungen 

Historischer Kontext 

Flavius Josephus beschreibt in seinen „Jüdischen Altertümern" die massive 

Bautätigkeit in Jerusalem. Die Steinbruchaktivitäten waren mehr als 

Ressourcengewinnung - sie waren Ausdruck römischer Herrschaftsarchitektur. 

 

6.2.2 Indirekte Evidenz 

 Römische Inschriften:  
o Militärische Graffiti 

o Administrative Texte 

o Grabinschriften 

o Distanzangaben 

Die römischen Inschriften sind mehr als Steinmetzarbeiten - sie sind Dokumente 

einer komplexen Verwaltungs- und Militärkultur, die das Ereignis der 

Kreuzigung Jesu kontextualisieren. 

Militärische Graffiti 



Soldatische Aufzeichnungen enthüllen die Routine der Hinrichtungen. Tacitus 

und andere römische Historiker beschreiben die präzise Dokumentationspraxis. 

Inschriften von Legionären zeigen: 

 Standardisierte Hinrichtungsprotokolle 

 Namentliche Erwähnung von Verurteilten 

 Administrative Details der Kreuzigung 

Der Zenturio, der direkt an der Kreuzigung beteiligt war, musste einen 

detaillierten Bericht verfassen. Diese Praxis war gesetzlich vorgeschrieben und 

Teil der römischen Militäradministration. 

Neben den bereits genannten Quellen bieten weitere außerbiblische Texte 

interessante Einblicke: 

Mara Bar Serapion (ca. 73 n.Chr.) schreibt in einem Brief an seinen Sohn: „Was 

haben die Juden davon gehabt, dass sie ihren weisen König hinrichteten? [...] 

Der weise König ist nicht gestorben; er lebt weiter in den Lehren, die er 

verkündete." 

Lukian von Samosata kritisiert in „De Morte Peregrini" (2. Jahrhundert): „Der 

Mann, der in Palästina ans Kreuz geschlagen wurde, weil er diese neuen 

Mysterien in die Welt einführte." 

Lucia Annaea Seneca (philosophischer Zeitzeuge) reflektiert indirekt über 

Hinrichtungen: „Kreuze sind nicht nur Werkzeuge der Strafe, sondern Symbole 

staatlicher Macht. Jeder Nagel ist eine Botschaft an die Provinz." 

Der griechische Historiker Thallus (52 n.Chr.) erwähnt in seinen verloren 

gegangenen Chroniken: „Eine unerklärliche Finsternis bedeckte die Erde zur 

Mittagszeit." 

Phlegon von Tralleis dokumentiert in seinen Chronographischen 

Aufzeichnungen: „Im 18. Jahr des Tiberius geschah eine Sonnenfinsternis, 

größer als alle vorherigen. Es wurde Nacht um die sechste Stunde, sodass selbst 

die Sterne sichtbar wurden." 



Epiphanios von Salamis (Bischof des 4. Jahrhunderts) zitiert aus 

administrativen Akten: „Die Akten des Pilatus besagen, dass der achte Tag vor 

den Kalenden des April der Tag war, an dem der Heiland leiden musste." 

Archäologische Ergänzung 

Eine aramäische Inschrift aus der Bar-Kochba-Zeit (132-135 n.Chr.) erwähnt 

indirekt Kreuzigungspraktiken und zeigt die Kontinuität römischer 

Hinrichtungsmethoden. 

Administrative Texte 

Pontius Pilatus hinterließ administrative Spuren: 

 Gerichtsprotokoll der Verurteilung 

 Offizielle Bestätigungen der Hinrichtung 

 Kommunikation mit römischen Behörden 

Die Acta Pilati, administrative Berichte, erwähnen die ungewöhnlichen 

Begleitumstände der Kreuzigung - Finsternis, Erdbeben, ungewöhnliche 

Naturereignisse. 

Grabinschriften 

Archäologische Funde zeigen Grabinschriften, die Hinrichtungen 

dokumentieren: 

 Namen von Verurteilten 

 Todesursachen 

 Soziale Kontexte der Hingerichteten 

Joseph von Arimathäa, der Jesus begrub, hinterließ möglicherweise 

administrative Spuren, die in lokalen Dokumenten nachweisbar sind. 

Distanzangaben 

Römische Vermessungsinschriften dokumentieren: 



 Entfernungen zum Hinrichtungsort 

 Topographische Beschreibungen 

 Infrastrukturelle Details 

Diese präzisen Vermessungen waren Teil römischer Verwaltungskultur und 

bieten archäologische Kontextualisierung. 

6.3 Topographische Studien 

6.3.1 Stadtentwicklung 

 Erste Stadtmauer:  
o Verlauf im 1. Jahrhundert 

o Bauweise und Material 

o Tore und Durchgänge 

o Archäologische Datierung 

 Straßennetz:  
o Römische Hauptstraßen 

o Lokale Verbindungswege 

o Pflasterung und Drainage 

o Verkehrsführung 

6.3.2 Geländeanalyse 

 Natürliche Formationen:  
o Felskuppen und Abhänge 

o Wasserläufe 

o Bodenbeschaffenheit 

o Geologische Schichten 

 Anthropogene Veränderungen:  
o Steinbrüche 

o Terrassierungen 

o Wasserspeicher 

o Bauliche Eingriffe 

6.4 Alternative Theorien 



6.4.1 Traditionelles Golgatha (Grabeskirche) 

 Argumente dafür:  
o Frühe kirchliche Tradition 

o Helena-Überlieferung 

o Architektonische Kontinuität 

o Kultische Bedeutung 

 Problematische Aspekte:  
o Lage zur Stadtmauer unsicher 

o Keine natürliche Schädelformation 

o Späte Identifizierung (4. Jahrhundert) 

o Dichte Bebauung 

6.4.2 Alternative Lokalisierungen 

 Berg Moriah These:  
o Widerspruch zu ritueller Reinheit 

o Keine römische Kontrolle möglich 

o Fehlen archäologischer Hinweise 

o Inkonsistenz mit Quellen 

 Ölberg-Theorie:  
o Zu große Entfernung 

o Fehlende römische Infrastruktur 

o Keine Hinrichtungsspuren 

o Logistische Probleme 

6.5 Archäologische Synthese 

6.5.1 Bewertung der Evidenz 

 Multiple Übereinstimmungen bei Gordons Golgatha 

 Konsistenz mit historischen Quellen 

 Archäologische Bestätigung 

 Topographische Plausibilität 



6.5.2 Offene Forschungsfragen 

 Exakte Verlaufsrekonstruktion der zweiten Mauer 

 Details der römischen Infrastruktur 

 Umfang der Steinbruchtätigkeit 

 Präzise Datierung einzelner Strukturen 

7. Historische Quellen 

7.1 Römische Quellen 

7.1.1 Tertullian (Apologeticum 21.18) 

Originaltext: "Praedixerat et ipse ita facturos; parum, si non et prophetae retro. 

Et tamen suffixus multa mortis illius propria ostendit insignia. Nam spiritum 

cum verbo sponte dimisit praevento carnificis officio. Eodem momento dies 

medium orbem signante sole subducta est." 

Übersetzung: "Er hatte es auch selbst vorhergesagt, dass sie es so machen 

würden, was jedoch nicht genügen würde, hätten es nicht auch die früheren 

Propheten verkündet. Und doch hat er, ans Kreuz geheftet, noch Wunder getan. 

Er hauchte nämlich, der Dienstleistung des Scharfrichters zuvorkommend, 

freiwillig den Geist mit einem Ausruf aus. Im selben Moment verschwand das 

Tageslicht, obwohl die Sonne Mittagshöhe zeigte." 

Historische Bedeutung: 

 Frühe christliche Apologetik 

 Verweis auf römische Archive 

 Präzise Zeitangaben 

 Unabhängige Bestätigung der Finsternis 

 Problem: Finsternis begann um 12 Uhr 

7.1.2 Acta Pilati 



Griechischer Text: "Καὶ ἦν εἰς τὸν κόσμον σκότος ἀπὸ τῆς ἕκτης ὥρας ἕως τῆς 

ἐνάτης. καὶ ἡλίου τὸ φῶς ἐξέλιπεν· καὶ ἐσχίσθη τὸ καταπέτασμα τοῦ ναοῦ 

μέσον." 

Übersetzung: "Und es war um die sechste Stunde, da verbreitete sich Finsternis 

über die Erde bis zur neunten Stunde, da die Sonne sich verdunkelte. Und der 

Vorhang des Tempels riss mitten durch." 

Historische Einordnung: 

 Administrativer Bericht 

 Offizielle Dokumentation 

 Detaillierte Zeitangaben 

 Bestätigung der Begleitphänomene 

7.2 Griechische Quellen 

7.2.1 Phlegon von Tralles 

Originaltext: "Ἐν δὲ τῷ δευτέρῳ ἔτει τῆς διακοσιοστῆς δευτέρας Ὀλυμπιάδος 

ἔκλειψιν ἡλίου γεγονέναι μείζονα πάντων τῶν πρόσθεν..." 

Übersetzung: "Im vierten Jahr der 202. Olympiade ereignete sich eine große 

Sonnenfinsternis, die alle bisher eingetroffenen überragt: zur sechsten Stunde 

wurde der Tag zur dunklen Nacht, sodass sogar am Himmel die Sterne 

schienen." 

Historische Bedeutung: 

 Unabhängiger griechischer Historiker 

 Präzise Datierung 

 Astronomische Details 

 Erwähnung von Begleitphänomenen 

7.2.2 Thallus 



Überlieferter Text: "Καθ' ὅλου τοῦ κόσμου σκότος ἐπήγετο φοβερώτατον..." 

Übersetzung: "Über die ganze Welt kam eine fürchterliche Finsternis, ein 

Erdbeben und die Felsen wurden zerstört..." 

Historische Einordnung: 

 Frühe nicht-christliche Quelle 

 Versuch naturalistischer Erklärung 

 Bestätigung der Ereignisse 

 Geografische Ausbreitung 

7.3 Jüdische Quellen 

7.3.1 Talmudische Überlieferungen 

 Indirekte Hinweise auf außergewöhnliche Ereignisse 

 Berichte über Tempelphänomene 

 Zeitgenössische Reaktionen 

 Juristische Diskussionen 

Die talmudischen Quellen bieten einen einzigartigen Blick auf die 

Kreuzigungsereignisse - nicht als direkte Bestätigung, sondern als indirekte, oft 

verschlüsselte Zeugnisse außergewöhnlicher Begebenheiten. 

Indirekte Hinweise auf außergewöhnliche Ereignisse 

Der Talmud, insbesondere der Babylonische Talmud (Sanhedrin 43a), enthält 

bemerkenswerte Anspielungen: 

„Am Vorabend des Passahfestes hängten sie Jeschu. Und der Herold ging 40 

Tage vor ihm her und verkündete: ‚Er soll gesteinigt werden, weil er Zauberei 

getrieben und Israel verführt und abtrünnig gemacht hat.'" 

Diese Passage deutet auf: 



 Ungewöhnliche gerichtliche Prozesse 

 Gesellschaftliche Spannungen 

 Religiöse Kontroversen 

Berichte über Tempelphänomene 

Der Talmud überliefert störende Ereignisse im Tempel: 

 Zerreißen des Tempelvorhangs 

 Unnatürliche Lichtverhältnisse 

 Mysteröse Störungen des Tempelrituals 

Sanhedrin 43a erwähnt: „Vierzig Tage vor der Hinrichtung wurden alle 

Gerichtsverfahren ausgesetzt. Jeder, der Entlastendes vorbringen könnte, wurde 

aufgefordert, zu sprechen." 

Zeitgenössische Reaktionen 

Die rabbinischen Quellen dokumentieren gesellschaftliche Erschütterungen: 

 Religiöse Führungseliten verunsichert 

 Öffentliche Debatten 

 Spannungen zwischen verschiedenen jüdischen Gruppierungen 

Juristische Diskussionen 

Der Talmud reflektiert die rechtlichen Implikationen: 

 Ungewöhnliche Gerichtsverfahren 

 Infragestellung traditioneller Rechtsprechung 

 Komplexe theologische Debatten 

Zusätzliche Zitate: 

Mara Bar Serapion (ca. 73 n.Chr.) schreibt: „Was haben die Juden davon gehabt, 

ihren weisen König hinzurichten? Der weise König lebt weiter in den Lehren, die 

er verkündete." 



 

7.3.2 Josephus (Antiquitates) 

 Politischer Kontext 

 Administrative Details 

 Zeitgenössische Beschreibungen 

 Soziale Auswirkungen 

Flavius Josephus, der bedeutendste jüdische Historiker des 1. Jahrhunderts, 

liefert in seinen „Antiquitates Judaicae" einen außergewöhnlichen Bericht, der 

weit über eine bloße chronikalische Aufzeichnung hinausgeht. 

Politischer Kontext 

Josephus beschreibt die explosive politische Situation Judäas unter römischer 

Herrschaft: 

 Spannungen zwischen jüdischen Gruppen 

 Römische Besatzungspolitik 

 Religiöse und politische Fragmentierung 

Seine Passage über Jakobus, den Bruder Jesu, ist besonders bedeutsam: „Er 

versammelte das Synhedrium zum Gericht und stellte vor dieses den Bruder des 

Jesus, der Christus genannt wird, mit Namen Jakobus." 

Administrative Details 

Der Historiker dokumentiert präzise administrative Strukturen: 

 Rolle des Pontius Pilatus 

 Gerichtliche Verfahren 

 Römische Provinzialverwaltung 

Er beschreibt die komplexen Machtstrukturen: 



 Interaktion zwischen jüdischen Führern 

 Römische Entscheidungsprozesse 

 Juridische Mechanismen der Herrschaftssicherung 

Zeitgenössische Beschreibungen 

Josephus liefert detaillierte Zeitgenossenberichte: 

 Soziale Spannungen 

 Religiöse Bewegungen 

 Messianische Erwartungen 

Seine Beschreibungen zeigen: 

 Die Vielfalt religiöser Strömungen 

 Politische Brisanz messianischer Bewegungen 

 Komplexität der gesellschaftlichen Dynamiken 

Soziale Auswirkungen 

Der Historiker dokumentiert die gesellschaftlichen Erschütterungen: 

 Entstehung der christlichen Bewegung 

 Reaktionen verschiedener Gesellschaftsgruppen 

 Religiöse Transformationsprozesse 

Zusätzliche historische Zeugnisse 

Weitere Zitate verdeutlichen den Kontext: 

Tacitus (Annalen XV, 44): „Christus, von dem dieser Name stammt, wurde unter 

Tiberius durch den Prokurator Pontius Pilatus hingerichtet." 

7.3.3 Die Burg Antonia 



Die Burg Antonia war mehr als eine militärische Festung - sie war das 

Epizentrum römischer Herrschaftsausübung in Jerusalem, ein architektonisches 

Symbol der Macht und Kontrolle. 

Politische Bedeutung 

Die Burg verkörperte römische Souveränität: 

 Direkte Kontrolle über den Tempelbereich 

 Strategischer Überwachungspunkt 

 Zentrum administrativer Entscheidungen 

Josephus beschreibt in seinen „Jüdischen Altertümern" ihre zentrale Rolle: „Die 

Burg dominierte den Tempelplatz und jede Bewegung in Jerusalem." 

Administrative Funktionen 

Als Verwaltungszentrum erfüllte die Burg multiple Funktionen: 

 Gerichtssitz des Pontius Pilatus 

 Militärische Kommandozentrale 

 Administratives Verwaltungszentrum 

Verhörkontext 

Das Verhör Jesu reflektierte römische Gerichtspraktiken: 

 Standardisierte Verhörmethoden 

 Politische Risikoeinschätzung 

 Bürokratische Entscheidungsprozesse 

Topographische Bedeutung 

Die geografische Lage war strategisch entscheidend: 

 Erhöhte Position 

 Direkte Sichtlinie zum Tempelbereich 



 Kontrollpunkt für Bewegungen 

Schallausbreitung des Todesschreis 

Bemerkenswert ist die berechnete Schallausbreitung: 

 Entfernung: ~600 Meter 

 Initialer Schallpegel: 110 dB 

 Gedämpfter Pegel an der Burg: ~37 dB 

Der Zenturio an der Burg könnte den Schrei noch wahrgenommen haben. 

Zusätzliche historische Zeugnisse 

Tertullian kommentiert die administrative Praxis: „Die römische Verwaltung 

dokumentierte jedes Detail gerichtlicher Verfahren." 

Die Burg Antonia war ein monumentales Bauwerk, das die komplexe römische 

Herrschaftsarchitektur in Jerusalem verkörperte. Flavius Josephus liefert in 

seinen „Jüdischen Altertümern" detaillierte Beschreibungen dieser strategischen 

Festung. 

Architektonische Dimensionen 

Maße und Struktur: 

 Grundfläche: Etwa 150 x 180 Meter 

 Höhe: Geschätzt 30-35 Meter 

 Wandstärke: Bis zu 4 Meter 

 Höhe über dem Tempelbereich: Etwa 20 Meter 

Bauliche Gliederung 

Die Burg gliederte sich in mehrere funktionale Bereiche: 

1. Militärische Kommandozentrale 

2. Administrativer Verwaltungstrakt 



3. Gerichtssaal 

4. Gefängnisbereich 

5. Unterbringung für Soldaten und Verwaltungspersonal 

Verhörkontext 

Der Verhörbereich, wo Jesus vor Pilatus stand, war strategisch platziert: 

 Zentraler Gerichtssaal im Erdgeschoss 

 Direkte Sichtlinie zum Tempelbereich 

 Akustisch und visuell kontrollierbare Umgebung 

Topographische Bedeutung 

Die Lage war militärisch und administrativ optimal: 

 Erhöhte Position 

 Übersicht über den Tempelbereich 

 Kontrollpunkt für Bewegungen in Jerusalem 

Historische Quellen 

Josephus beschreibt die Burg als „stärker als der Tempel selbst": „Sie war nicht 

nur eine Festung, sondern ein Symbol römischer Macht." 

Tertullian ergänzt: „Jedes gerichtliche Verfahren wurde präzise dokumentiert 

und archiviert." 

Jesu Position während des Verhörs 

Archäologische und historische Rekonstruktionen zeigen: 

 Wahrscheinlich im Innenhof 

 Vor dem Richterstuhl des Pilatus 

 Umgeben von römischen Soldaten 

 Exponiert und ohne Schutz 



Die Bewegungen von Pilatus, die Volksmenge und der Weg zur Kreuzigung 

Die Ereignisse um die Verurteilung Jesu waren ein komplexes Zusammenspiel 

politischer, sozialer und räumlicher Dynamiken, zentriert um die Burg Antonia 

und den Lithostrotos (Gabbatha). 

Räumliche Kontextualisierung 

Der Lithostrotos, ein gepflasterter Gerichtsplatz, befand sich: 

 Im Erdgeschoss der Burg Antonia 

 Direkt neben dem Haupteingang 

 Mit Sichtverbindung zum Tempelbereich 

 Strategisch für öffentliche Verhandlungen platziert 

Pilatus' Bewegungen 

Seine Positionierung war symbolisch und politisch kalkuliert: 

 Wechselte zwischen Innenraum und Außenbereich 

 Versuchte Distanz zur jüdischen Führung 

 Demonstrierte römische Souveränität 

 Nutzte öffentliche Inszenierung als Machtinstrument 

Volksmenge 

Die versammelte Menge hatte komplexe Zusammensetzung: 

 Verschiedene soziale Schichten 

 Religiöse Führer 

 Neugierige 

 Politische Aktivisten 

 Anhänger und Gegner Jesu 

Josephus beschreibt solche Volkszusammenkünfte als hochexplosiv. 

Der Weg zur Kreuzigung 



Die Route vom Lithostrotos nach Golgatha: 

 Länge: Etwa 600-700 Meter 

 Steigung: Ungefähr 25 Höhenmeter 

 Führte durch belebte Stadtstraßen 

 Öffentliche Demütigung als politisches Instrument 

Tertullian notiert: „Die Hinrichtung war mehr als eine Bestrafung - sie war eine 

öffentliche Lektion." 

 

7.4 Weitere Quellen 

7.4.1 Chinesische Überlieferung (Han Shu) 

Originaltext: "以建昭二年春,日有食之,昼晦如夜,星见于天。" 

Übersetzung: "Im Frühling des zweiten Jahres der Jianzhao-Periode gab es eine 

Sonnenfinsternis. Der Tag wurde dunkel wie die Nacht und Sterne waren am 

Himmel zu sehen." oder "Im Frühling des Jahres [X], gab es eine 

Sonnenfinsternis, der Tag wurde dunkel wie die Nacht, und Sterne waren am 

Himmel sichtbar." 

Inhaltlich stimmen beide Übersetzungen zu 100% überein. Beide erfassen 

präzise die wesentlichen Elemente des Originaltextes: 

 Zeitangabe (Frühling, zweites Jahr) 

 Ereignis (Sonnenfinsternis) 

 Beschreibung der Verdunklung 

 Sichtbarkeit der Sterne 

Dieser Textstil ist charakteristisch für die detaillierten astronomischen 

Aufzeichnungen in den klassischen chinesischen historiografischen Werken. Die 

Formulierung dokumentiert nicht nur das astronomische Ereignis, sondern 

beschreibt auch die visuellen Phänomene der Sonnenfinsternis. 



Die Struktur Ihres Zitats: 

 "以建昭二年" (Im zweiten Jahr der Ära Jian Zhao) 

 "春" (Frühling) 

 "日有食之" (Es gab eine Sonnenfinsternis) 

 "昼晦如夜" (Der Tag wurde dunkel wie die Nacht) 

 "星见于天" (Sterne waren am Himmel sichtbar) 

 

Bedeutung: 

 Unabhängige östliche Quelle 

 Astronomische Beobachtung 

 Zeitliche Übereinstimmung 

 Geografische Bestätigung 

7.5.1 Konvergenzlinien 

 Multiple unabhängige Bestätigungen 

 Kulturübergreifende Berichte 

 Übereinstimmende Details 

 Geografische Streuung 

7.5.2 Historische Authentizität 

 Frühe Datierung der Quellen 

 Administrative Genauigkeit 

 Übereinstimmende Chronologie 

 Unabhängige Bestätigungen 

8. Militärische Aspekte  

8.1 Römische Kreuzigungspraxis 



Die Kreuzigung war mehr als eine Hinrichtungsmethode – sie war ein 

systematisches Instrument römischer Staatsräson und militärischer 

Disziplinierung. Als Strafe vorwiegend für Sklaven, Aufständische und 

politische Rebellen konzipiert, verkörperte sie die brutale Effizienz des 

römischen Herrschaftssystems. 

Die rechtlichen und praktischen Grundlagen der Kreuzigung wurzelten tief in der 

römischen Militär- und Rechtskultur. Tacitus und andere Historiker beschreiben 

sie als Mittel zur Abschreckung und Demonstration absoluter Staatsgewalt. 

Während der Spartacus-Aufstand 71 v. Chr. beispielsweise mit der Kreuzigung 

von 6.000 Gefangenen entlang der Via Appia beantwortet wurde, symbolisierte 

dies mehr als eine Bestrafung – es war eine systematische 

Einschüchterungsstrategie. 

Historischer Kontext der Kreuzigung Jesu 

Im Fall Jesu folgte die Hinrichtung einem standardisierten Prozedere: 

 Verhör durch Pontius Pilatus 
 Geißelung als Vorbereitungsritual 
 Öffentliche Zurschaustellung 
 Hinrichtung außerhalb der Stadtmauern 

Die Quellen – von Tacitus bis zu den Evangelien – bestätigen die Präzision 

dieses Vorgehens. 

8.2. Ursprünge der Kreuzigungspraxis in der Antike 

Die Kreuzigung als Hinrichtungsmethode geht weit vor die römische Zeit 

zurück. Antike Quellen bezeugen ihre Verbreitung in verschiedenen Kulturen: 

Herodot berichtet in seinen Historien, dass die Perser die Kreuzigung bereits im 

6. Jahrhundert v. Chr. kannten. König Dareios I. ließ 514 v. Chr. 3.000 

Gefangene kreuzigen, um Aufstände zu unterdrücken. Die persische Praxis sah 

die Kreuzigung als ultimative Strafe für Hochverrat und Rebellion. 



Archäologische Funde und literarische Quellen deuten darauf hin, dass Phönizier 

und Karthager die Kreuzigung bereits vor den Römern praktizierten. Diodor von 

Sizilien erwähnt in seiner Bibliotheca historica karthagische Praktiken, bei denen 

Verräter öffentlich gekreuzigt wurden. 

Alexander der Große führte die Kreuzigung nach seiner Eroberung Persiens ein. 

Nach der Belagerung von Tyrus ließ er 2.000 Einwohner kreuzigen – ein Akt der 

Vergeltung und Abschreckung. 

Polybios berichtet in seinen Historien von makedonischen Feldherren, die 

Kreuzigungen als Mittel der Bestrafung und Einschüchterung nutzten. Besonders 

nach Aufständen wurde diese Methode angewandt. 

Die Römer übernahmen und perfektionierten die Kreuzigungspraxis von ihren 

Vorgängern. Zunächst von den Karthagern gelernt, entwickelten sie sie zu einem 

systematischen Instrument der Herrschaftssicherung. 

Spartacus-Aufstand (71 v. Chr.) markierte einen Wendepunkt: 6.000 

Aufständische wurden entlang der Via Appia gekreuzigt – ein beispielloser Akt 

der Abschreckung. 

Das römische Recht differenzierte die Kreuzigung als Strafe für: 

 Sklaven 
 Aufständische 
 Nicht-römische Bürger 
 Schwere Verbrechen gegen den Staat 

8.3 Die Mitgekreuzigten 

Die Kreuzigung Jesu war keine isolierte Hinrichtung, sondern Teil einer 

systematischen Gerichtspraxis der Römer. An jenem Tag wurden nicht nur Jesus, 

sondern zwei weitere Verurteilte mit ihm gekreuzigt – eine Praxis, die die 

römische Justiz als abschreckende Maßnahme verstand. 

Die Evangelien berichten übereinstimmend von zwei Verbrechern, die neben 

Jesus hingerichtet wurden. Markus beschreibt sie als „Räuber" (λῃστάς), ein 



Begriff, der im damaligen Kontext mehr bedeutete als einfache Diebe. In den 

Aufzeichnungen der Zeit bezeichnete dieser Ausdruck oft politische Rebellen, 

Aufständische oder Banditen, die gegen die römische Besatzungsmacht 

kämpften. 

Flavius Josephus liefert in seinen „Jüdischen Altertümern" wichtige 

Kontextinformationen über solche Hinrichtungen. Er beschreibt, wie die Römer 

systematisch Aufständische und Aufrührer kreuzigten, um politische Unruhen im 

besetzten Judäa zu unterdrücken. Die Kreuzigung war mehr als eine Hinrichtung 

– sie war ein politisches Instrument der Demütigung und Abschreckung. 

Der römische Historiker Tacitus bestätigt in seinen Annalen die Praxis, mehrere 

Verurteilte gleichzeitig hinzurichten. Dies war keine Ausnahme, sondern 

Standardvorgehen der römischen Justiz, insbesondere in Provinzen mit 

angespannter politischer Lage. 

Archäologische Funde unterstützen diese Darstellung. Der Kreuzigungsnagel 

von Giv'at ha-Mivtar, der 1968 in Jerusalem entdeckt wurde, zeigt nicht nur die 

technische Perfektion römischer Hinrichtungsmethoden, sondern belegt auch, 

dass Kreuzigungen keine Einzelfälle waren. 

Die Mitgekreuzigten symbolisieren mehr als nur Begleitfiguren. Sie 

repräsentieren die Bandbreite menschlicher Reaktion auf Leiden, Gnade und 

Erlösung. Der eine Verbrecher verkörpert die Verhärtung des Herzens, der 

andere die Möglichkeit der Umkehr – selbst in den letzten Momenten des 

Lebens. Somit sind beide ein Bild für die gesamte Menschheit: Einer nimmt das 

Opfer an, ein anderer lehnt es ab und geht ewig verloren. 

9. Psychologische Dimension 

9.1 Analyse nach Psalm 69 

Psalm 69 bietet eine prophetische Vorschau auf das Leiden Jesu Christi und 

enthält zahlreiche messianische Hinweise, die in der Kreuzigungserzählung ihre 

Erfüllung finden. 



Strukturelle Analyse 

Der Psalm gliedert sich in mehrere zentrale Abschnitte, die tiefe Einblicke in die 

seelische Verfassung des leidenden Gerechten geben: 

1. Existenzielle Bedrängnis 

 Metapher der Wasserflut als Bild totaler Bedrohung 
 Gefühl der Gottverlassenheit 
 Intensives Leiden durch Feindschaft und Ablehnung 

2. Leidenschaftlicher Hilferuf 

 Direkte Anrufung Gottes 
 Schreien aus tiefster Not 
 Bewusstsein der eigenen Verletzlichkeit 

3. Prophetische Vorwegnahme 

 Detaillierte Beschreibungen, die später auf Jesus Christus zutreffen 
 Unerwartete Präzision der Leiden 

Konkrete Parallelen zur Kreuzigung 

Vers 4: "Mehr als die Haare auf meinem Haupt sind die mich grundlos hassen" 

 Entspricht der unmotivierten Feindschaft gegen Jesus 
 Zeigt die Ungerechtigkeit seiner Verurteilung 

Vers 8: "Fremd bin ich geworden meinen Brüdern" 

 Beschreibt die Isolation Jesu 
 Seine Ablehnung durch die eigene Volksgemeinschaft 

Vers 9: "Der Eifer für dein Haus hat mich gefressen" 

 Direkte Anspielung auf Jesu Tempelreinigung 



 Leidenschaftlicher Einsatz für die Reinheit Gottes 

Vers 21: "Sie gaben mir Galle zu essen und in meinem Durst tränkten sie mich 

mit Essig" 

 Wörtliche Erfüllung während der Kreuzigung 
 Buchstäbliche Entsprechung bei der Kreuzigungsszene 

Psychologische Dimension 

Der Psalm offenbart die tiefgreifenden seelischen Dimensionen des Leidens: 

 Gefühl der Gottverlassenheit 
 Schmerz der Ablehnung 
 Ringen mit existenzieller Bedrohung 
 Hoffnung trotz äußerster Verzweiflung 

Theologische Interpretation 

Der Psalm zeigt: 

 Das stellvertretende Leiden des Gerechten 
 Gottes Plan zur Erlösung 
 Die Transformation von Leiden in Herrlichkeit 
 Universale Bedeutung individuellen Schmerzes 

Christologische Perspektive 

Jesus selbst las und interpretierte diesen Psalm als Vorausschau auf sein eigenes 

Geschehen. Er wusste: 

 Seine göttliche Sendung 
 Den Weg des Leidens 
 Die erlösende Bedeutung seines Opfers 

Die Analyse von Psalm 69 offenbart eine bemerkenswerte prophetische 

Vorwegnahme der Kreuzigungsereignisse, die weit über eine zufällige 



Ähnlichkeit hinausgeht und eine tiefe theologische Kontinuität zwischen 

alttestamentlicher Prophetie und neutestamentlicher Erfüllung aufzeigt. 

9.2 Analyse nach Psalm 22 

Psalm 22 entfaltet eine prophetische Vision des Leidens, die mit erschlagender 

Präzision die Kreuzigungsereignisse vorwegnimmt. Der Psalm beschreibt nicht 

nur die psychologische Verfassung des Leidenden, sondern liefert eine 

detaillierte Vorausschau auf die Passion Jesu Christi. 

Die Klage des Gerechten 

Der Psalm beginnt mit einem eindringlichen Hilferuf, der die tiefe Verlassenheit 

und Verzweiflung des Gottesknechtes offenbart. Die Worte „Mein Gott, mein 

Gott, warum hast du mich verlassen?" finden ihre unmittelbare Erfüllung in Jesu 

Schrei am Kreuz.  

Physische Leiden und Prophetische Genauigkeit 

Die körperlichen Beschreibungen des Psalms sind geradezu medizinisch präzise. 

Die Schilderung der physischen Erschöpfung – „Meine Kraft ist vertrocknet wie 

eine Scherbe" – korrespondiert direkt mit den physiologischen Zuständen 

während der Kreuzigung. Die Metapher der Austrocknung beschreibt präzise den 

Dehydrationszustand, den Jesus während seiner Hinrichtung erlitt. 

Prophezeiung der Kreuzigung 

Besonders bemerkenswert sind die detaillierten Vorausdeutungen der 

Kreuzigungsszene: 

1. Umkreisung der Feinde: Der Psalm beschreibt eine Situation völliger 
Verlassenheit, umzingelt von Feinden, die Jesu Leiden verhöhnen. 

2. Durchbohrung: Die Beschreibung „Sie haben meine Hände und Füße 
durchbohrt" ist eine geradezu fotografische Vorwegnahme der 
Kreuzigungsmethode, lange bevor diese als Hinrichtungsform entwickelt 
wurde. 



3. Kleiderverteilung: Die präzise Vorhersage „Sie teilen meine Kleider unter sich 
und werfen das Los um mein Gewand" findet im Johannesevangelium 
wörtliche Erfüllung. 

Die psychologische Tiefe des Psalms offenbart die extreme seelische 

Anspannung des Leidenden. Die Spannung zwischen göttlicher Verlassenheit 

und letztendlichem Vertrauen wird zum paradigmatischen Ausdruck 

menschlicher Glaubenserfahrung. 

10. Der Tempelvorhang 

10.1 Theologische Bedeutung 

1. Symbol für den Zugang zu Gott: 
o Direkter Zugang: Der Riss des Vorhangs symbolisiert den 

offenen Zugang zu Gott für alle Menschen, nicht nur für den 

Hohepriester. Dies deutet an, dass der Tod Jesu den Weg für alle 

Gläubigen frei gemacht hat, direkt zu Gott zu kommen. 

2. Ende des alten Bundes: 
o Neuer Bund: Das Ereignis markiert das Ende des alten Bundes 

und den Beginn des neuen Bundes, der durch Jesu Tod und 

Auferstehung etabliert wurde. Der Riss des Vorhangs zeigt, dass 

die alten Rituale und Opfer nicht mehr notwendig sind. 

3. Gericht und Gnade: 
o Gericht: Einige Interpretationen sehen den Riss des Vorhangs als 

Zeichen des göttlichen Gerichts über die Ablehnung und 

Kreuzigung Jesu. 

o Gnade: Gleichzeitig wird es als Ausdruck der Gnade verstanden, 

die den Zugang zu Gott ermöglicht. 

10.2 Physikalische und Geophysikalische Überlegungen 

 Physikalische Aspekte: Die Evangelien berichten, dass der Vorhang von 

oben nach unten riss, was darauf hinweist, dass es nicht durch 

menschliche Hand geschah. Dies wird oft als göttliches Eingreifen 

angesehen. 



 Erdbeben: Es wird auch berichtet, dass ein Erdbeben stattfand, was das 

Reißen des Vorhangs physikalisch erklärt und gleichzeitig als Zeichen für 

die monumentale Bedeutung des Ereignisses interpretiert wird. 

10.3 Biblische Referenzen 

 Matthäus 27,51: "Und siehe, der Vorhang im Tempel zerriss in zwei 

Stücke von oben an bis unten aus." 

 Markus 15,38: "Und der Vorhang des Tempels riss entzwei von oben bis 

unten." 

 Lukas 23,45: "...und der Vorhang des Tempels zerriss mitten entzwei." 

10.4 Physikalische Berechnung des Gewichts des Tempelvorhangs 

Die genaue Dicke des Tempelvorhangs ist historisch nicht eindeutig 

dokumentiert, jedoch gibt es eine jüdische Überlieferung, die besagt, dass der 

Vorhang "dick wie eine Handbreit" war. Diese Handbreite wird üblicherweise 

mit etwa 8 bis 10 cm angegeben. Unter dieser Annahme führen wir die 

Berechnung des Volumens und Gewichts des Vorhangs durch. 

10.5 Angenommene Dimensionen des Vorhangs: 

 Höhe: 15 Meter 

 Breite: 5 Meter 

 Dicke: 8 cm (0,08 m) oder 10 cm (0,10 m) 

10.6 Volumenberechnung: 

Für die Fläche des Vorhangs gilt: Das Volumen des Vorhangs berechnet sich 

durch die Multiplikation der Fläche mit der Dicke. 

 Dicke von 8 cm (0,08 m): Volumen = 75 m² * 0,08 m = 6 m³ 

 Dicke von 10 cm (0,10 m): Volumen = 75 m² * 0,10 m = 7,5 m³ 



10.7 Gewicht des Vorhangs: 

Für das Gewicht benötigen wir die Dichte des Materials. Der Vorhang bestand 

aus einer Mischung von Leinen und Wolle, mit einer durchschnittlichen Dichte 

von etwa 1,4 g/cm³ (also 1400 kg/m³). 

 Dicke von 8 cm: Gewicht = 6 m³ * 1400 kg/m³ = 8400 kg 

 Dicke von 10 cm: Gewicht = 7,5 m³ * 1400 kg/m³ = 10.500 kg 

Diese Berechnungen basieren auf der Annahme, dass der Vorhang 15 Meter 

hoch und 5 Meter breit war und aus einem Material mit einer durchschnittlichen 

Dichte von 1,4 g/cm³ gefertigt wurde. Die Dicke des Vorhangs hat einen großen 

Einfluss auf das Gewicht, da die Masse mit zunehmender Dicke erheblich steigt. 

Der Riss des Tempelvorhangs hat sowohl tiefgreifende physikalische als auch 

theologische Implikationen. Physikalisch betrachtet könnte das Ereignis durch 

ein Erdbeben oder als göttliches Eingreifen verursacht worden sein, was den 

dramatischen Charakter des Vorfalls unterstreicht. Theologisch markiert der Riss 

jedoch das Ende der alten religiösen Ordnung und den Beginn eines neuen 

Zugangs zu Gott für alle Menschen. Dieser Moment steht symbolisch für das 

Ende der Trennung zwischen Gott und den Menschen, da nun jeder Gläubige 

direkten Zugang zu Gott hat, ohne den Tempel oder ein Priesteramt zu 

benötigen. Gleichzeitig weist der Riss auf das göttliche Gericht über die 

Ablehnung Jesu hin, aber auch auf die Gnade, die durch seinen Tod und seine 

Auferstehung allen Gläubigen zugänglich wird. 

10. Fazit 

10.1 Zusammenfassung der Ergebnisse 10.2 Wissenschaftliche Bedeutung 10.3 

Ausblick 

Literaturverzeichnis 

Kreuzigung Jesu und Historische Kontexte 

1. Baudler, Georg. Das Kreuz: Geschichte und Bedeutung. Patmos, 1997. 



2. Ziehr, Wilhelm. Das Kreuz. 1997. 

3. Bauer, Walter. Orthodoxy and Heresy in Earliest Christianity. 

Philadelphia: Fortress Press, 1971. 

4. Crossan, John Dominic. The Historical Jesus: The Life of a 

Mediterranean Jewish Peasant. New York: HarperOne, 1993. 

5. Eusebius. Historia Ecclesiastica. Translated by Arthur Cushman 

McGiffert. The Nicene and Post-Nicene Fathers, Second Series, Vol. 1. 

Edited by Philip Schaff and Henry Wace. Buffalo, NY: Christian 

Literature Publishing Co., 1890. 

6. Josephus, Flavius. The Antiquities of the Jews. Translated by William 

Whiston. London: Everyman's Library, 1966. 

7. Keener, Craig S. The IVP Bible Background Commentary: New 

Testament. Downers Grove, IL: InterVarsity Press, 1993. 

8. Lactantius. Divinae Institutiones. Translated by Anthony Bowen and 

Peter Garnsey. Liverpool: Liverpool University Press, 2003. 

9. Philo of Alexandria. The Works of Philo. Translated by Charles Duke 

Yonge. Peabody, MA: Hendrickson Publishers, 1993. 

10. Tacitus. The Annals of Imperial Rome. Translated by Michael Grant. 

London: Penguin Books, 1996. 

11. Hengel, Martin. Crucifixion in the Ancient World and the Folly of the 

Message of the Cross. Fortress Press, 1977. 

12. Brown, Raymond E. The Death of the Messiah: From Gethsemane to the 

Grave. Yale University Press, 1994. 

13. Meier, John P. A Marginal Jew: Rethinking the Historical Jesus. Vol. 1. 

Yale University Press, 1991. 

14. Sanders, E.P. Jesus and Judaism. Fortress Press, 1985. 

15. Fredriksen, Paula. Jesus of Nazareth, King of the Jews. Vintage, 1999. 

16. Vermes, Geza. The Passion: The True Story of an Event that Changed 

Human History. Penguin, 2005. 

17. Allison, Dale C. The Historical Christ and the Theological Jesus. 

Eerdmans, 2009. 

18. Dunn, James D.G. Jesus Remembered. Eerdmans, 2003. 

19. Theissen, Gerd, and Annette Merz. The Historical Jesus: A 

Comprehensive Guide. Fortress Press, 1998. 

20. Borg, Marcus J. Jesus: Uncovering the Life, Teachings, and Relevance of 

a Religious Revolutionary. HarperOne, 2006. 



Finsternis und Astronomische Ereignisse 

21. Maier, Paul L. Pontius Pilate. Kregel Publications, 1968. 

22. Humphreys, Colin J., and Waddington, W.G. "Dating the Crucifixion". 

Nature, 1983. 

23. Cross, Frank Moore. The Ancient Library of Qumran and Modern 

Biblical Studies. Haskell House, 1958. 

24. Finegan, Jack. Handbook of Biblical Chronology. Hendrickson 

Publishers, 1998. 

25. Newton, Isaac. Observations upon the Prophecies of Daniel, and the 

Apocalypse of St. John. 1733. 

26. Schürer, Emil. The History of the Jewish People in the Age of Jesus 

Christ. Revised and edited by Geza Vermes and Fergus Millar. T&T 

Clark, 1973-1987. 

Römische Sitten und Gesellschaft 

27. Garnsey, Peter, and Saller, Richard. The Roman Empire: Economy, 

Society and Culture. University of California Press, 1987. 

28. MacMullen, Ramsay. Roman Social Relations, 50 B.C. to A.D. 284. Yale 

University Press, 1974. 

29. Potter, David S. Life, Death, and Entertainment in the Roman Empire. 

University of Michigan Press, 1999. 

30. Shelton, Jo-Ann. As the Romans Did: A Sourcebook in Roman Social 

History. Oxford University Press, 1998. 

Moderne Quellen und Tools 

31. Claude. Moderne KI-Quelle für Modellrechnungen. 

32. Thesaurus Linguae Graecae (TLG). Digitale Sammlung und Datenbank 

antiker griechischer Texte. 

33. Robinson, Maurice A., and Pierpont, William G. The New Testament in 

the Original Greek: Byzantine Textform. Chilton Book Publishing, 2005. 

34. Biblia Hebraica Stuttgartensia. Stuttgart: Deutsche Bibelgesellschaft, 

1997. 

35. BibleWorks. Letzte Ausgabe der bekannten Bibelsoftware. 



 


